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ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ : Έγγαμος, τρία παιδιά 
 
ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ : Υγειονομικό, οπλίτης ιατρός 3/1990 - 9/1991 
 
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ : Αγγλικά, Ιταλικά 
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2.ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

2.1. Προπτυχιακές 

2.1.1. Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών: 3/1990 

2.1.2. Άδεια ασκήσεως ιατρικού επαγγέλματος : 30/3/1990 

 

2.2. Μεταπτυχιακές 

2.2.1. Ειδίκευση στη Γενική Χειρουργική, στην Πανεπιστημιακή Χειρουργική 

Κλινική Πατρών,1991-1998 

2.2.2. Εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία στη κλινική Αναισθησιολογίας και 

Εντατικής Παρακολούθησης του Πανεπιστημίου Πατρών, 7/1999-7/2001 

 

2.3. Διδακτορική διατριβή, 1/2001 

“Οριοθέτηση στη διάγνωση και θεραπεία της σοβαρής οξείας 

παγκρεατίτιδας και των επιπλοκών της, βελτιώνει τη νοσηρότητα και 

θνητότητα” 

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών (ΑΡΙΣΤΑ) 
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3.ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ 

 

3.1. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (9/1991 - 10/1994) 

 Ειδικευόμενος, 3 έτη 

 

3.2.  Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο Καλαβρύτων (12/1994 - 12/1995) 

 Υπηρεσία υπαίθρου, 1 έτος 

 

3.3.  Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (2/1996 - 1/1998) 

 Ειδικευόμενος, 2 έτη 

 

3.4.  Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (5/1998 - 5/1999) 

 Χειρουργός ( επιμελητής Γ’ ) με σύμβαση εργασίας Ι.Δ. ενός έτους 

 (Α9α /οικ. 22368 / 5-7-1999) 

 

3.5.  Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Παρακολουθήσεως Πανεπιστημίου

 Πατρών 

 Εξειδικευόμενος Εντατικής Θεραπείας με σύμβαση εργασίας δύο ετών 

 (Α9α / οικ. 22368 / 5-7-1999) 

 

3.6. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (14/1/2002) 

 Χειρουργός - Επιμελητής Β’ (Υ10α/17318/27-11-01) 

 Ανανέωση θητείας - Επαναπροκήρυξη (Υ10α/Γ.Π. 94243/2-10-2007) 

 

3.7. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (20/7/2009) 

 Χειρουργός - Επιμελητής Α’ (Υ10α/72221/20-7-09) 

 

3.8. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών (21/9/2009) 

 Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας με θητεία 

 Πρυτανική πράξη 21937/24-11-2008 και δημοσίευση στο 747 / 4-9-2009 ΦΕΚ τ.Γ 
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3.9. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών 

 Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας 

 Πρυτανική πράξη 520/3855/18-2-2016 και δημοσίευση στο 333 / 11-4-2016 ΦΕΚ τ.Γ 

 

3.10. Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών 

 Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας 

 Πρυτανική πράξη 46545/20-6-2022 και δημοσίευση στο 1676 / 13-7-2022 ΦΕΚ τ.Γ 

 

 

4.ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

Στη διάρκεια της Ειδικότητας: 

  

06 / 1993 : «Συμπόσιο Τραύματος», Πανεπιστήμιο Πατρών 

  

11 / 1995 : 5ο Μετεκπαιδευτικό Φροντιστήριο Τεχνητής Διατροφής, Πάτρα 

  

03 / 1996 : 2nd International Meeting, Advances in pancreatic diseases 

  

03 / 1997 : Department of Surgery, University of Liverpool 

  

03 / 2000 : Modena, Divisione di Chirurgia Generale. 

Μετεκπαίδευση στη λαπαροσκοπική χειρουργική νοσογόνου 

παχυσαρκίας και λαπαροσκοπική χειρουργική παγκρέατος. 

  

09 / 1994 : A.T.L.S. Advanced Trauma Life Support (student course), Πάτρα 

  

01 / 1996 : A.T.L.S. (Instructor course), Πάτρα 

  

  

Ως Ειδικευμένος: 

  

07 / 1999 έως 

07 / 2001 : 

Εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία στη κλινική Αναισθησιολογίας 

και Εντατικής Παρακολούθησης του Πανεπιστημίου Πατρών. 
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03 / 1999 : P.T.L.S. Pre Hospital Trauma Life Support (student course), Πάτρα 

  

09 / 1999 : P.H.T.L.S. (Instructor course), Πάτρα 

  

10 / 2003 : Definitive Surgical Trauma Care 

Course, Larissa, Greece 

  

01 / 2004 : ATLS Update Course, Πάτρα 

  

12 / 2004 : Morbid Obesity Masterclass 

Course, Elancourt, France 

  

10/10/2004 έως 

7/4/2005 : 

Μετεκπαίδευση στην προχωρημένη Λαπαροσκοπική Χειρουργική 

(Advanced Laparoscopic Surgery) και Ρομποτική Χειρουργική 

 

Χειρουργική Κλινική Νοσοκομείου Αόστας Ιταλίας 

 

Εκπαιδευτική άδεια έξι (6) μηνών (15/9-8-04 απόφαση του Πε.Σ.Υ.Π. 

Δυτικής Ελλάδας 

  

19/2/2009 : SILS Masterclass (single incision laparoscopic surgery) 

Course, Elancourt, France 

  

29th August, 2017: 6th International Conference on Sleeve Gastrectomy 

IFSO 2017, London 

  

04/12/2018 έως 

05/12/2018: 

Pancreas Course 

Heidelberg, Germany 
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5.ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

 

• Ελληνική Εταιρεία Ενδοσκοπικής Χειρουργικής 

• Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 

• Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Παχυσαρκίας 

• Ελληνική Εταιρεία Παρεντερικής και Εντερικής Διατροφής 

• European Digestive Surgery (EDS) 

• International Federation for the Surgery of Obesity (IFSO) 

 

 

6.ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

• Editorial board member: World Journal of Gastroenterology 

Starting Date: 2017-01-01, Ending Date: 2019-12-31 

• Peer Reviewer: Journal of Clinical Gastroenterology 

• Peer Reviewer: Surgical Laparoscopy, Endoscopy & Percutaneous Techniques 

 

 

7.ΤΙΤΛΟΙ - ΠΤΥΧΙΑ 

 

• Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών (1990) 

• Τίτλος ειδικότητας Γενικής Χειρουργικής (3 / 1998) 

• Διδάκτωρ Ιατρικού τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών (1/2001) 

• Εκπαιδευτής (Instructor) A.T.L.S. και P.H.T.L.S. 
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8.ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

➢ 6th Annual Meeting and Postgraduate Course Abdominal Imaging and Intervention 

Brussels, June 21-24, 1995 (1 ανακοίνωση) 

➢ 22nd Congress of the International Association for Breast Cancer Research 

Athens, 1998 (1 ανακοίνωση) 

➢ 20th Congress of the European Society of Parenteral and Enteral Nutrition 

Nice, 1998 

➢ Bariatric and Reconstructive Surgery 

Lyon, November 18-19, 1999 (1 ανακοίνωση) 

➢ USCAR (United States and Canadian Academy of Pathology), Annual Meeting 

San Francisco, 1999 (1 ανακοίνωση) 

➢ American Society Bariatric Surgery (16th Annual Meeting) 

San Diego, 1999 (1 ανακοίνωση) 

➢ American Society of Bariatric Surgery (17th Annual Meeting) 

Memphis, 2000 (1 ανακοίνωση) 

➢ International Workshop On Intestinal Permeability In Health and Disease 

Patras, 23-24 May 2003 (1 ανακοίνωση) 

➢ 9th Congress of the European Hematology Association 

Geneva, 10-13 June 2004 (1 ανακοίνωση) 

➢ Giornate Europee di Chirurgia COLO-RETALE 

Castelfranco Veneto, 12-13 November 2004 

➢ 4th Mediterranean Middle Eastern Endoscopic Surgery Congress 

Venice, November 18-21, 2004 (1 ανακοίνωση) 

➢ 4th International Congress Minimally Invasive Gastro-Intestinal Surgery 

St. Vincent, 9-10 Dicembre 2004 

➢ Colorectal Congress - Benign Colorectal Diseases 

1-4 December 2009 

➢ ESMSC Essentials in Bariatric Surgery» 

Athens, November 13-15, 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 

 

➢ 34th Congress of the European Society of Surgical Research (ESSR) 

Bern, Switzerland, April 22-24, 1999 
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➢ 39th Congress of European Society of Surgical Research (ESSR) 

Athens, May 12-15, 2004 

➢ 15th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery 

(EAES) 

Αθήνα, 4-7 Ιουλίου 2007 (3 ανακοινώσεις-posters) 

➢ 16th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery 

(EAES) 

Stockholm, 11-14 June 2008 (2 ανακοινώσεις) 

➢ 18th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery 

(EAES) 

Geneva, 16-19 June 2010 (μία ανακοίνωση) 

➢ 19th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery 

(EAES) 

Torino, 15-18 June 2011 

 

 

➢ 3ο Διαπανεπιστημιακό Ακτινολογικό και Ογκολογικό Συνέδριο 

Αλεξανδρούπολη, 5-7 Νοεμβρίου, 1993 (2 ανακοινώσεις) 

➢ 5ο Διαπανεπιστημιακό Ακτινολογικό Συνέδριο 

Ιωάννινα, 3-5 Νοεμβρίου, 1995 (1 ανακοίνωση) 

➢ 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παρεντερικής και Εντερικής Διατροφής 

Πάτρα, 1993 

➢ 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας 

Αθήνα, 25-28 Νοεμβρίου, 1998 (προσκεκλημένος ομιλητής και 1 ανακοίνωση) 

➢ 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικών Λοιμώξεων 

Πάτρα, 1999 

➢ 11ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο 

Θεσσαλονίκη, 16-19 Νοεμβρίου, 2000 (1 ανακοίνωση) 

➢ 2ο Σεμινάριο Μεταγγεισιοθεραπείας 

Αθήνα, 2001 

➢ 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο &InternationalSymposium Ελληνικού Κολλεγίου 

Χειρουργών 

Αθήνα, 9-12 Μαρτίου 2006 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος εντέρου και 

Πρωκτού 

Ιωάννινα, 10-12 Μαΐου 2007 (1 ανακοίνωση) 
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➢ 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο χειρουργικής ενδοκρινών αδένων 

Θεσσαλονίκη, 27-29 Νοεμβρίου 2009 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ Αγγειοχειρουργική Διημερίδα - Αχαϊκές Χειρουργικές Ημέρες 

Πάτρα, 27-28 Μαρτίου 2010 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τραύματος και Επείγουσας Χειρουργικής 

Αθήνα, 25-27 Απριλίου, 2013 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 2ο Σεμινάριο Αιματολογίας «Από το κλινικό και εργαστηριακό εύρημα στην 

αιματολογική διάγνωση»  

Πάτρα, 3 Νοεμβρίου 2013 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 10ο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας Δυτικής Ελλάδας 

Πάτρα, 20-21 Μαρτίου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 

Πάτρα, 28-29 Μαρτίου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μεταμοσχεύσεων 

Πάτρα, 23-25 Οκτωβρίου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 4ο Σεμινάριο Αιματολογίας 

Πάτρα, 20-22 Νοεμβρίου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 

 

➢ 15ο Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο 

Αλεξανδρούπολη, 18-20 Μαΐου 2001 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 17ο Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο 

Πάτρα, 2003 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 

 

➢ 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Κυλλήνη, 10-13 Μαΐου 2012 (1 ανακοίνωση) 

➢ 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Καλαμάτα, 11-14 Μαΐου 2016 (1 ανακοίνωση) 

➢ 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Αθήνα, 3-6 Μαΐου 2018 (2 ανακοινώσεις) 

 

 

➢ 24ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 

Αθήνα, 5-9 Μαΐου, 1998 (1 ανακοίνωση) 

➢ 25ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 

Αθήνα, 4-8 Μαΐου, 1999 (1 ανακοίνωση) 
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➢ Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2016 

Πάτρα, Ιανουάριος 2016 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2017 

Πάτρα, Ιανουάριος 2017 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2018 

Πάτρα, Ιανουάριος 2018 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

 

 

➢ HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2016 

Πάτρα, 4-5 Νοεμβρίου 2016 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2018 

Πάτρα, 9-10 Φεβρουαρίου 2018 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2019 

Πάτρα, 1-2 Μαρτίου 2019 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2020 

Πάτρα, 3-4 Απριλίου 2020 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ Hotspot στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία 

Πάτρα, 8 - 9 Μαρτίου 2024 (πρόεδρος τράπεζας) 

 

 

 

➢ 20οΠανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 3-7 Νοεμβρίου, 1996 (2 ανακοινώσεις) 

➢ 21οΠανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 (4 ανακοινώσεις) 

➢ 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Θεσσαλονίκη, 2-5 Οκτωβρίου 2004 (2 ανακοινώσεις) 

➢ 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 2006 (προσκεκλημένος ομιλητής και 1 ανακοίνωση) 

➢ 27ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 24-27 Νοεμβρίου 2010 (1 ανακοίνωση) 

➢ 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 21-24 Νοεμβρίου 2012 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 29οΠανελλήνιοΣυνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 12-15 Νοεμβρίου 2014 (προσκεκλημένος ομιλητής και 1 ανακοίνωση) 

➢ 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Θεσσαλονίκη, 9-12 Νοεμβρίου 2016 (προσκεκλημένος ομιλητής και 4 ανακοινώσεις) 
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➢ 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Θεσσαλονίκη, 21-24 Νοεμβρίου 2018 (προσκεκλημένος ομιλητής και 4 ανακοινώσεις) 

➢ 32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9-12 Ιουνίου 2021 (5 ανακοινώσεις) 

➢ 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, 11-15 Νοεμβρίου 2023 (5 ανακοινώσεις) 

➢ 34ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, 19-23 Νοεμβρίου Ιουνίου 2025 

 

 

 

➢ 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 26-28 Μαΐου 2011 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 8-10 Μαΐου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής και 2 ανακοινώσεις) 

➢ 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 29 Σεπτεμβρίου 2017 (προσκεκλημένος ομιλητής και 1 ανακοίνωση) 

➢ 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 12-14 Απριλίου 2019 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 14ο Πανελλήνιο συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Λάρισα, 10-12 Σεπτεμβρίου 2021 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 15ο Πανελλήνιο συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 26-28 Μαΐου 2023 (προσκεκλημένος ομιλητής και 5 ανακοινώσεις) 

 

 

➢ 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 19-20 Μαΐου 2000 (2 ανακοινώσεις) 

➢ 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 13-24 Μαΐου 2005 (προσκεκλημένος ομιλητής και 2 ανακοινώσεις) 

➢ 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7-10 Ιουνίου 2007 (προσκεκλημένος ομιλητής και 4 ανακοινώσεις) 

➢ 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 12-13 Ιουνίου 2009 (1 ανακοίνωση) 

➢ 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7-8 Μαΐου 2011 (3 ανακοινώσεις) 

➢ 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Θεσσαλονίκη, 18 Μαΐου 2013 (προσκεκλημένος ομιλητής) 
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➢ 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Λάρισα, 2-3 Οκτωβρίου 2015 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 11οΠανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 12-14 Απριλίου 2019 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 12ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Λάρισα, 10-12 Σεπτεμβρίου 2021 (προσκεκλημένος ομιλητής) 

➢ 13ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 26-28 Μαΐου 2023 (προσκεκλημένος ομιλητής και 5 ανακοινώσεις) 

 

 

 

➢ 5th World Congress of IFSO, 2000 

Genoa, 2000 (1ανακοίνωση) 

➢ 6thWorld Congress of IFSO, 2001 

Chania, Crete Greece, 5-8 September 2001 

➢ 22nd World Congress of IFSO, 2017 

London, 29th August - 2nd September 2017 (1 ανακοίνωση) 

➢ 23rd World Congress of IFSO, 2018 

Dubai, 26th-29thSeptember 2018 (1 ανακοίνωση) 

➢ 24rd World Congress of IFSO, 2019 

Madrid, 3th-7hSeptember 2019 (1 ανακοίνωση) 

 

➢ Virtual Annual Scientific Meeting of The Association of Laparoscopic Surgeons of 

Great Britain and Ireland & The Royal College of Surgeons of England 

7th-11th December 2020 (1 ανακοίνωση) 
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9.ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

9.1.ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

9.2.ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ ΣΤΡΟΓΓΥΛΩΝ ΤΡΑΠΕΖΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 

➢ 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7 - 10 Ιουνίου 2007 

• Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 

• Πρόεδρος Στρογγυλής Τράπεζας, Διάλεξη U. PARINI 

“Advantages and disadvantages of different types of gastrointestinal anastomoses 

for gastric bypass and biliopancreatic diversion procedures” 

 

➢ 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικών Λοιμώξεων 

Πάτρα, 1999 

• Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 

 

➢ Αγγειοχειρουργική Διημερίδα - Αχαϊκές Χειρουργικές Ημέρες 

Πάτρα, 27 - 28 Μαρτίου 2010 

• Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 

 

➢ 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7 - 8 Μαΐου 2011 

• Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 

 

➢ 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 12 - 15 Νοεμβρίου 2014 

• Πρόεδρος ενότητας ελεύθερων ανακοινώσεων 

Θέμα «Ελάχιστα Επεμβατική Χειρουργική» 

 

➢ 18ο Πανελλήνιου Συνέδριο Μεταμοσχεύσεων 

Πάτρα, 23 - 25 Οκτωβρίου 2015  

• Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 

• Προεδρείο ενότητας ελευθέρων ανακοινώσεων 
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➢ 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

• Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας 

Χειρουργική παχυσαρκίας. Εκπαίδευση: ενδείξεις και τεχνικές 

 

➢ 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 12 - 14 Απριλίου 2019 

• Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 

• Προεδρείο ενότητας βιντεοπροβολών 

 

➢ 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 26 - 28 Μαΐου 2023 

• Σχολιαστής Στρογγυλής Τράπεζας 

Επιλογή επέμβασης και μηκους ελίκων 

 

➢ 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 26 - 28 Μαΐου 2023 

• Προεδρείο ενότητας ελεύθερων ανακοινώσεων V 

• Διάφορα θέματα ενδοσκοπικής παρέμβασης 

 

➢ Hotspot στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία 

Πάτρα, 8 - 9 Μαρτίου 2024 

• Προεδρείο ενότητας «Γαστρεντερολόγοι και άλλες ειδικότητες Ι» 

 

➢ Hotspot στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία 

Πάτρα, 14 – 15 Φεβρουαρίου 2025 

• Προεδρείο ενότητας «Γαστρεντερολόγοι και άλλες ειδικότητες ΙΙ» 

 

➢ 45ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας 

Πάτρα, 23 - 26 Οκτωβρίου 2025 

• Προεδρείο ενότητας «Προκλήσεις στην βαριατρική χειρουργική. Συζήτηση σε κλινικα 

σενάρια» 
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➢ 34ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, 19-23 Νοεμβρίου 2025 

• Προεδρείο ενότητας «Χειρουργικές τεχνικές στην αντιμετώπιση της παχυσαρκίας» 
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10.ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΤΡΑΠΕΖΕΣ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

(ΣΥΝΟΛΟ: 59) 

 

1. “Πρωτόκολλο αντιμετώπισης αιμορραγιών ανωτέρου πεπτικού” 

Επιστημονική Συνεδρία Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας, 

Αθήνα, Απρίλιος 1997 

 

2. “Ανατομία και Φυσιολογία Μεσεντερίου κυκλοφορίας” 

Στρογγυλή Τράπεζα: “Αγγειακά νοσήματα πεπτικού συστήματος” 

18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, 

Αθήνα, Νοέμβριος 1998 

 

3. “Αλκοόλ και Τραύμα” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

5ο Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο, 

Αλεξανδρούπολη, 18 - 20 Μαΐου 2001 

 

4. “O πολυτραυματίας στις μαζικές καταστροφές και στο εχθρικό 

περιβάλλον” 

Στρογγυλή Τράπεζα: “Η αντιμετώπιση του πολυτραυματία” 

17ο Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συμπόσιο, 

Πάτρα, 4 - 5 Απριλίου 2003 

 

5. “Χειρουργική θεραπεία εντεροδερματικών συριγγίων, πότε και πώς” 

Στρογγυλή Τράπεζα: “Εντεροδερματικά συρίγγια” 

6ο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος 

Θεσσαλονίκη, 13 - 16 Νοεμβρίου 2003 

 

6. “Ενδείξεις, προϋποθέσεις και επιλογή χειρουργικής επέμβασης για 

αντιμετώπιση της κλινικής σοβαρής παχυσαρκίας” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας, 

Αθήνα, 13 - 14 Μαΐου 2005 
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7. “Θρεπτική υποστήριξη του χειρουργικού ασθενούς” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

1ο Πανελλήνιο Συνέδριο &International Symposium 

Ελληνικό Κολλέγιο Χειρουργών, Αθήνα, 9 - 12 Μαρτίου 2006 

 

8. “Χειρουργική θεραπεία νοσογόνου παχυσαρκίας” 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Χειρουργικής κλινικής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 1 Ιουνίου 2006 

 

9. “Χειρουργική αντιμετώπιση της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, 

Αθήνα, 22 - 26 Νοεμβρίου 2006 

 

10. “Περιεγχειρητική αντιμετώπιση ασθενών με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7 - 10 Ιουνίου 2007 

 

11. “Επιμήκης γαστρεκτομή : Ενδείξεις- Τεχνικές” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7 - 10 Ιουνίου 2007 

 

12. “Εγχειρήσεις για κλινικά σοβαρή παχυσαρκία” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7 - 10 Ιουνίου 2007 

 

13. “Ενδείξεις βαριατρικής χειρουργικής - εξατομικευμένη επιλογή επέμβασης. 

Επιπλοκές και αντιμετώπισή τους” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 5 - 7 Ιουλίου 2007 
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14. “Η χειρουργική αντιμετώπιση της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας” 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας, 

Αθήνα, 25 Σεπτεμβρίου 2007 

 

15. “Surgical Treatment of Morbid Obesity” 

Στρογγυλή Τράπεζα 

Επιστημονική διημερίδα, Ηράκλειο Κρήτης, 31/10 - 1/11/2008 

 

16. “Η χειρουργική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας” 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Β’ Χειρουργικής Κλινικής 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, 11 Δεκεμβρίου 2008 

 

17. “Κάθετη Γαστρεκτομή” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Διαφορές κάθετης γαστρεκτομής από άλλες τεχνικές 

χειρουργικής παχυσαρκίας 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο χειρουργικής ενδοκρινών αδένων 

Θεσσαλονίκη, 27 - 29 Νοεμβρίου 2009 

 

18. “Οξεία παγκρεατίτιδα” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Τι νεότερο στη Γαστρεντερολογία 

Αχαϊκές Ημέρες Παθολογίας 

Πάτρα, 15 - 17 Ιανουαρίου 2010 

 

19. “Η Λαπαροσκοπική Χειρουργική διά μονής οπής” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Εξελίξεις στη Λαπαροσκοπική Χειρουργική 

Αγγειοχειρουργική Διημερίδα - Αχαϊκές Χειρουργικές Ημέρες 

Πάτρα, 27 - 28 Μαρτίου 2010 

 

20. “SILS cholecystectomy with conventional instruments” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Single Incision Laparoscopic Surgery 

3rd International Experts’ Meeting on Advanced Laparoscopic 

Surgery & 1st International Metabolic Surgery Symposium 

Athens, 17 - 19 September 2010 

 

21. “Πρέπει να διατηρείται το γαστρικό άντρο;” 

Στρογγυλή Τράπεζα: 

Επιμήκης Γαστρεκτομή. Αποτελέσματα και Προβληματισμοί 
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7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7 - 8 Μαΐου 2011 

 

22. “Ανοικτή και Λαπαροσκοπική Γαστρικ 

 

23. ή Παράκαμψη: 

Διαφορετικά αποτελέσματα;” 

Στρογγυλή Τράπεζα: 

Βαριατρική Χειρουργική, Αποτελέσματα και επιπτώσεις 

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 26 - 28 Μαΐου 2011 

 

24. “Επιμήκης γαστρεκτομή ” 

Στρογγυλή Τράπεζα: 

Επεμβάσεις για την αντιμετώπιση της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας 

Απώτερα αποτελέσματα και αντιμετώπιση επιπλοκών 

28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2012 

 

25. “Παχυσαρκία - εξελίξεις στην αντιμετώπιση της” 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Β’ Χειρουργικής Κλινικής 

Πανεπιστήμιου Αθηνών, 20 Δεκεμβρίου 2012 

 

26. “Συντηρητική αντιμετώπιση των κακώσεων Ήπατος- Σπληνός. 

Αποτελέσματα και οδηγίες” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Κακώσεις ήπατος - σπληνός 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τραύματος και Επείγουσας Χειρουργικής 

Αθήνα, 25 - 27 Απριλίου, 2013 

 

27. “Συγκριτικά αποτελέσματα διαφόρων τεχνικών για την αντιμετώπιση του 

διαβήτη τύπου 2 και του μεταβολικού συνδρόμου” 

Στρογγυλή Τράπεζα: 

Επεμβάσεις παχυσαρκίας και σακχαρώδης διαβήτης τύπου 2 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Θεσσαλονίκη, 18 Μαΐου 2013 
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28. “Προσέγγιση του ασθενούς με θρομβωτικές ή αιμορραγικές εκδηλώσεις” 

Στρογγυλή Τράπεζα: 

2ο Σεμινάριο Αιματολογίας «Από το κλινικό και εργαστηριακό εύρημα στην 

αιματολογική διάγνωση»  

Πάτρα, 3 Νοεμβρίου 2013 

 
29. “Βαριατρική χειρουργική σε ειδικές καταστάσεις” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Υπερπαχύσαρκοι 

29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 12 - 15 Νοεμβρίου 2014 

 

30. “Essential Skills in the Management of Surgical Cases” 

ESMSC Essentials in Bariatric Surgery» 

Athens, November 13-15, 2015 

 

31. “Η συνάντηση του Παθολόγου με το χειρουργό” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Οξεία παγκρεατίτιδα 

Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 

Πάτρα, 28 - 29 Μαρτίου 2015 

 

32. “Εξωκρινής παγκρεατικός καρκίνος. Μια διαρκής χειρουργική πρόκληση 

σε μία υψηλής κακοήθειας νεοπλασία.” 

Στρογγυλή Τράπεζα: 

Τοπικο-περιοχική χειρουργική συμβολή στην προχωρημένου σταδίου 

νόσο. 

10ο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας Δυτικής Ελλάδας 

Πάτρα, 20 - 21 Μαρτίου 2015 

 

33. “Συζήτηση με τους Ειδικούς (Debate with the Experts) στη Βαριατρική 

Χειρουργική” 

Debate: 

«Σε διαφυγή απόsleeve: παροχέτευση,stent και παρεντερική» 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 24 Απριλίου 2015 
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34. “Laparoscopic vs open colorectal cancer surgery” 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα χειρουργικής κλινικής Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων. Απρίλιος 2015 

 

35. “Χειρουργικές στρατηγικές σε υψηλό δείκτη μάζας σώματος” 

9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Λάρισα, 2 - 3 Οκτωβρίου 2015 

 

36. “Μεταμόσχευση Νεφρού” 

Πρόεδρος Ενότητας προφορικών ανακοινώσεων 18ου Πανελλήνιου 

Συνέδριο Μεταμοσχεύσεων 

Πάτρα, 23 - 25 Οκτωβρίου 2015 

 

37. “Από το κλινικοεργαστηριακό εύρημα στην αιματολογική διάγνωση και 

θεραπεία” 

4ο Σεμινάριο Αιματολογίας 

Πάτρα, 20 - 22 Νοεμβρίου 2015 

 

38. “Τοπικά προχωρημένος καρκίνος παγκρέατος” 

10ο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας Δυτικής Ελλάδας 

Πάτρα, 20 - 21 Μαρτίου 2015 

 

39. “Καρκίνος παχέος εντέρου. Laparoscopic vs Open colectomy” 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2016 

Πάτρα, Ιανουάριος 2016 

 

40. Πρόεδρος στο “LIVECONTEST της ΟΛΥΜΠΙΑΔΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΓΝΩΣΗΣ” 

22ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.) και 10ο 

Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδας 

Πάτρα, 15 Μαΐου 2016 

 

41. “Αμφισβητούμενα τεχνικά ζητήματα στην επιμήκη γαστρεκτομή (Μέγεθος 

Bougie, Αρχικό όριο εκτομής, Ενίσχυση γραμμής συρραφής, Ύπαρξη 

διαφραγματοκήλης” 

Masterclass Sleeve Gastrectomy  

Αθήνα, 17 Σεπτεμβρίου 2016 
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42. “Οξεία παγκρεατίτιδα: θεραπευτικά διλήμματα” 

HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2016 

Πάτρα, 4 - 5 Νοεμβρίου 2016 

 

43. “Αντιμετώπιση χολολιθίασης, χοληδοχολιθίασης στο βαριατρικό ασθενή” 

30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Νοεμβρίου 2016 

 

44. “Διατροφή στον πολυτραυματία” 

30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Νοεμβρίου 2016 

 

45. “Χειρουργική νοσογόνου παχυσαρκίας. Αποτυχία μετά από 

λαπαροσκοπική επιμήκη γαστρεκτομή. Και τώρα τι;” 

30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Νοεμβρίου 2016 

 

46. “Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση. Είναι απαραίτητη η χειρουργική 

θεραπεία;” 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2017 

Πάτρα, Ιανουάριος 2017 

 

47. “Οξεία παγκρεατίτιδα. Ενδείξεις χειρουργικής αντιμετώπισης και 

αντιπαραθέσεις” 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Χειρουργικής Εταιρίας 2017 

Πάτρα, Ιανουάριος 2017 

 

48. “Επιμολυσμένη νεκρωτική παγκρεατίτιδα σε ασθενή γυναίκα 57 ετών ” 

Grand Round Παθολογικής Κλινικής Π.Π.Γ.Ν.Π. 

Πάτρα, 1 Φεβρουαρίου 2017 

 

49. “KOL knowledge and insights about the LMWH biosimilars” 

Αρτηριακή και φλεβική θρομβοεμβολή 

Αθήνα, 8 Φεβρουαρίου 2017 
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50. “Τι νεότερο στη διάγνωση και θεραπεία της ΓΟΠ” 

23ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.) και 11ο 

Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδας 

Λάρισα, 12 - 14 Μαΐου 2017 

 

51. “Διαχείριση Ασθενών Νοσογόνου Παχυσαρκίας με Σακχαρώδη Διαβήτη 

Τύπου ΙΙ” 

Global Obesity Care 

Diabetes Type 2, Patient Management 

Αθήνα, 21 Οκτωβρίου 2017 

 

52. “Οργάνωση και λειτουργία πρωκτολογικού ιατρείου - Χειρουργική 

συνιστώσα” 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος 

Εντέρου 

Λάρισα, 15 - 17 Δεκεμβρίου 2017 

 

53. “Χολολιθίαση και επιπλοκές της σε ασθενείς με συνοσηρότητα ή 

παρακαμπτήριες επεμβάσεις” 

HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2018 

Πάτρα, 9 - 10 Φεβρουαρίου 2018 

 

54. “Μεταβολική Χειρουργική, Υπάρχει Ιδανική επέμβαση;” 

31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

 

55. “Κολοορθικός καρκίνος: Κλασσική vs Λαπαροσκοπική vs Ρομποτική 

χειρουργική” 

HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2019 

Πάτρα, 1 - 2 Μαρτίου 2019 

 

56. “Εσωτερική κήλη μετά από RYGB: επιδημιολογία και πρόληψη” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Επιπλοκές βαριατρικών επεμβάσεων 

13ο Πανελλήνιο συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

11ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 12 - 14 Απριλίου 2019 
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57. “Η θέση της χειρουργικής στον προχωρημένο ορθοκολικό καρκίνο” 

Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2020 

HotSpots στη Γαστρεντερολογία και Ηπατολογία το 2020 

Πάτρα, 3 - 4 Απριλίου 2020 

 

58. “Γαστρική παράκαμψη Roux-en-Y (RYGB)” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Σύγχρονες επεμβάσεις βαριατρικής/μεταβολικής 

χειρουργικής 

14ο Πανελλήνιο συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

12ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Λάρισα, 10 - 12 Σεπτεμβρίου 2021 

 

59. “LRYGB” 

Video Session IV: HOW I DO IT - Βαριατρική 

14ο Πανελλήνιο συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

12ο Πανελλήνιο συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Λάρισα, 10 - 12 Σεπτεμβρίου 2021 

 

60. “Κήλες κοιλιακού τοιχώματος” 

Στρογγυλή Τράπεζα: Παχυσαρκία και χειρουργικές παθήσεις. Παρέμβαση 

πριν ή μετά; 

16ο Πανελλήνιο συνέδριο Λαπαροσκοπικής και Ρομποτικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 30 Μαΐου - 1 Ιουνίου 2025 
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11.ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

• Πανεπιστημιακή εκπαίδευση 

Μαθήματα απαρτιωμένης διδασκαλίας (διδασκαλίες από αμφιθεάτρου) τριτοετών 

φοιτητών και συμμετοχή ως διδάσκων και ως υπεύθυνος στη διδασκαλία του 

μαθήματος Τραύματος τεταρτοετών φοιτητών της Ιατρικής σχολής 

Πανεπιστημίου Πατρών. Υπεύθυνος φοιτητών, οργάνωση προγραμμάτων 

κλινικής άσκησης και καθημερινή εκπαίδευση κατά τη κλινική άσκηση φοιτητών 

5ου και 6ου έτους τόσο σε πρακτικό αλλά και σε θεωρητικό επίπεδο (Μαθήματα 

- Διαλέξεις) σύμφωνα με το πρόγραμμα της Χειρουργικής κλινικής. Ενεργός 

συμμετοχή και από θέση ως υπεύθυνου οργάνωσης των Μετεκπαιδευτικών 

μαθημάτων της Χειρουργικής κλινικής. 

 

• Εκπαιδευτής στα σεμινάρια A.T.L.S. (Advanced Trauma Life Support) 

Οργάνωση : Ελληνικό τμήμα American College of Surgeons, Committee on 

Trauma. Οργανώνονται στην Πάτρα με πανελλήνια συμμετοχή και σε Κύπρο. 

 

• Εκπαιδευτής στα σεμινάρια P.H.T.L.S. (PreHospital Life Support) 

 

• Υπεύθυνος διδασκαλίας Μεταπτυχιακού Προγράμματος 

Πανεπιστήμιο Πατρών: «Πληροφορική Επιστημών Ζωής» 

Θέμα: «Πεπτικό και ΜΕΘ»  

Περίοδος: 2008 - 2011 (4 έτη) 

Σύνολο εξαμήνων: 4 

 

• Συντονιστής - ομιλητής μαθήματος σε Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

Μεταπτυχιακό: «Προηγμένη Λαπαροσκοπική - Βαριατρική Χειρουργική» 

Ιδρύθηκε υπό την εποπτεία της Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής 

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» για τον Ακαδημαϊκό Κύκλο 2019 - 2020 και 

απευθύνεται αποκλειστικά σε ειδικευμένους χειρουργούς και ειδικευόμενους, 

διανύοντες τα δύο τελευταία έτη της ειδικότητος. 

Συντονιστής Μαθήματος: Χειρουργικές τεχνικές αντιμετώπισης μεταβολικού 

συνδρόμου. 

Ομιλητής Θέματος: Εξατομίκευση χειρουργικής θεραπείας 

Σύνολο εξαμήνων: 1 
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• Συντονιστής - ομιλητής μαθήματος σε Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

Μεταπτυχιακό: «Νέες Τεχνολογίες Χειρουργικής Πεπτικού, Ελάχιστα 

Επεμβατικές Τεχνικές, Βαριατρική Χειρουργική» 

Αποτελεί αναβάθμιση - μετεξέλιξη του προηγούμενου Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος για τον νέο Ακαδημαϊκό Κύκλο 2021 - 2022 και απευθύνεται 

αποκλειστικά σε ειδικευμένους χειρουργούς και ειδικευόμενους, διανύοντες 

τα δύο τελευταία έτη της ειδικότητος. 

Συντονιστής Μαθήματος: Χειρουργικές τεχνικές αντιμετώπισης μεταβολικού 

συνδρόμου. 

Ομιλητής Θέματος: Εξατομίκευση χειρουργικής θεραπείας 

Σύνολο εξαμήνων: 1 

 

• Συντονιστής - ομιλητής μαθήματος σε Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

Μεταπτυχιακό: «Νέες Τεχνολογίες Χειρουργικής Πεπτικού, Ελάχιστα 

Επεμβατικές Τεχνικές, Βαριατρική Χειρουργική» 

Α’ Ακαδημαϊκό Εξάμηνο 2023 - 2025 (Χειμερινό Εξάμηνο 2023 – 2024) 

Συντονιστής Μαθήματος: Χειρουργικές τεχνικές αντιμετώπισης μεταβολικού 

συνδρόμου ΙΙ. 

Ομιλητής Θέματος: Επεμβάσεις μετά από επιπλοκή ή επαναπλρόσληψη βάρους 

Σύνολο εξαμήνων: 1 
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• Εκπαιδευτής προγραμμάτων επαγγελματικής κατάρτισης ιατρών και 

νοσηλευτών 

 

12/1998 -03/1999: «Εκπαίδευση νοσηλευτών σε ΤΕΠ» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

01/1999 -02/1999: «Αντιμετώπιση υγειονομικών αναγκών λόγω εκτάκτων και μαζικών 

φυσικών ή μη καταστροφών» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

01/1999 -  03/1999: «Επείγουσα προνοσοκομειακή φροντίδα και ΤΕΠ» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

03/1999 -  07/1999: «Επιμόρφωση στο τραύμα» (ΔΑΦΝΗ ΚΕΚ) 

05/2000 -  06/2000: «Προνοσοκομειακή υποστήριξη τραυματιών» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

05/2000 -  06/2000: Εκπαιδευτής ιατρών στο σεμινάριο του Πανεπιστημίου Πατρών 

INTERREG II. Θέμα Σεμιναρίου: Επείγοντα ιατρικά προβλήματα 

06/2000 -  08/2000: «Αντιμετώπιση πόνου» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

09/2000 -  09/2000: «Αντιμετώπιση υγειονομικών αναγκών λόγω εκτάκτων και μαζικών 

φυσικών ή μη καταστροφών» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

08/2000 - 10/2000: «Εκπαίδευση νοσηλευτών σε ΤΕΠ» (ΚΕΚ του ΠΠΓΝΠ) 

06 / 2003: «Αντιμετώπιση πολυτραυματία» (Συνεχιζ. Επαγγ. Κατάρτιση ΠΠΓΝΠ) 
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12.ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

12.1. Από21/5/98 έως 20/5/99 εργάσθηκα ως επιμελητής με σύμβαση ενός έτους 

στην Χειρουργική Κλινική του ΠΓΝΠ υπό την διεύθυνση του Καθηγητή κ. Ι. Ανδρουλάκη. 

Συμμετείχα σε όλο το έργο της κλινικής (υπεύθυνος ιατρός τμήματος, επιμελητής 

εφημερίας και ως εκπαιδευτής). 

 

12.2. Από 13/7/99 που τοποθετήθηκα στην ΜΕΘ ως εξειδικευόμενος ιατρός, 

πραγματοποιούσα εφημερίες στην ΜΕΘ και στην Χειρουργική Κλινική του ΠΓΝΠ, λόγω 

αυξημένων αναγκών της. Στο χρονικό διάστημα από 21/5/98 έως και 30/9/00 διενήργησα 

μεγάλο φάσμα επεμβάσεων Γενικής Χειρουργικής (σύνολο: 208) ως χειρουργός και ως 

πρώτος βοηθός συμμετείχα σε μείζονες επεμβάσεις Ήπατος – Χοληφόρων – 

Παγκρέατος και Νοσογόνου Παχυσαρκίας. Με την συνεχιζόμενη εξειδίκευση μου στην 

ΜΕΘ του ΠΓΝΠ υπό την διεύθυνση της Καθηγήτριας κ. Σ. Λακουμέντα, έχω αποκτήσει 

πληθώρα δεξιοτήτων και κλινική εμπειρία στην αντιμετώπιση και παρακολούθηση του 

βαρέως πάσχοντος ασθενούς (πολυτραυματίες, παθολογικά, νευρολογικά, χειρουργικά 

και νευροχειρουργικά περιστατικά). 

 

12.3. Από 14/1/2002 απασχολούμαι ως επιμελητής Β’ και ακόλουθα ως 

επιμελητής Α’, Επίκουρος Καθηγητής, Αναπληρωτής Καθηγητής και πλέον 

Καθηγητής στη Χειρουργική Κλινική του ΠΓΝΠ, συμμετέχοντας σε όλο το έργο της 

κλινικής (υπεύθυνος ιατρός τμήματος, υπεύθυνος επιμελητής εφημερίας και ως 

εκπαιδευτής). Κατά το ανωτέρω διάστημα ως υπεύθυνος (1ος χειρουργός) διενέργησα 

μεγάλο φάσμα επεμβάσεων της Γενικής Χειρουργικής, έκτακτες και προγραμματισμένες. 

Κατά την τελευταία 20ετία μία από τις κυριότερες κατευθύνσεις της Χειρουργικής 

Κλινικής αποτέλεσε η ανάπτυξη της προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής, 

αντικείμενο το οποίο υπήρξε ως επιλογή μου για 6μηνη μετεκπαιδευτική άδεια. Μετά το 

τέλος της μετεκπαίδευσης μου, μεγάλο μέρος των χειρουργικών επεμβάσεων που 

διενεργούνται είτε προγραμματισμένα είτε εκτάκτως κατά την διάρκεια της εφημερίας, 

πραγματοποιούνται λαπαροσκοπικά. Επιπλέον, υπό τη καθοδήγηση του Καθηγητή - 

τέως Διευθυντή κου Καλφαρέντζου μετείχα ενεργά στο ερευνητικό και κλινικό έργο του 

τμήματος της χειρουργικής αντιμετώπισης της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας από της 

ίδρυσης του. Τα τελευταία δεκαπέντε χρόνια αναπτύχθηκε και η λαπαροσκοπική 

βαριατρική χειρουργική με εφαρμογή σε σύγχρονες επεμβάσεις και η μονάδα της 

χειρουργικής αντιμετώπισης της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας, με μεγάλη παρουσία 

στη διεθνή βιβλιογραφία, συνέδρια έτυχε διεθνούς αναγνώρισης (center of excellence). 
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Από 10ετίας αποτελώ βασικό συνεργάτη της νεφρολογικής κλινικής σε 

καθημερινά χειρουργικά προβλήματα των νεφροπαθών ασθενών και είμαι ο υπεύθυνος 

χειρουργός της τοποθέτησης καθετήρων περιτοναϊκής κάθαρσης και διαχείρισης των 

προβλημάτων τους.  

 Επιπλέον, αυτόνομα έχω πραγματοποιήσει επεμβάσεις, τόσο σε επίπεδο 

εφημερίας όσο και προγραμματισμένων χειρουργείων, καλοήθων και κακοήθων 

παθήσεων ανωτέρου και κατωτέρου πεπτικού. Σύνολο επεμβάσεων το διάστημα αυτό 

5377, όπως φαίνεται από τον παρακάτω πίνακα. 

 

Χειρουργικές Επεμβάσεις (2002-2025): 

 

Έτος Λαπαροσκοπικές Ανοικτές Άθροισμα 

2002  132 132 

2003  120 120 

2004  84 84 

2005 101 55 156 

2006 154 90 244 

2007 242 131 373 

2008 229 79 308 

2009 255 59 314 

2010 224 81 305 

2011 196 91 287 

2012 203 112 315 

2013 213 123 336 

2014 235 117 352 

2015 175 139 314 

2016 165 133 298 

2017 166 180 346 

2018 164 174 338 

2019 158 170 328 

2020 121 132 253 

2021 78 96 174 

2022 172 170 342 

2023 166 155 321 

2024 166 215 381 

2025 161 176 337 

Άθροισμα 3744 3014 6758 

 

 

Το είδος και η βαρύτητα αυτών των επεμβάσεων αναλύονται στον ακόλουθο πίνακα: 
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Είδος επέμβασης Νο. 

Ηπατεκτομές 23 

Παγκρεατεκτομές, necrosectomy λόγω οξείας παγκρεατίτιδας 12 

Παγκρεατεκτομές, επέμβαση Whipple 16 

Παγκρεατεκτομές, περιφερική 9 

Παχυσαρκία, αναθεώρηση ελίκων 11 

Παχυσαρκία, λαπαροσκοπικές επεμβάσεις BPD-LL 63 

Παχυσαρκία, λαπαροσκοπικές επεμβάσεις Mini GBP 110 

Παχυσαρκία, λαπαροσκοπικές επεμβάσεις RYGBP 231 

Παχυσαρκία, λαπαροσκοπικές επιμήκεις γαστρεκτομές (SG) 294 

Γαστρεκτομές 91 

Λοιπές επεμβάσεις ανωτέρου πεπτικού 66 

Λοιπές επεμβάσεις ανωτέρου πεπτικού, λαπαροσκοπικές 47 

Κολεκτομές 336 

Κολεκτομές, λαπαροσκοπικές 132 

Λοιπές επεμβάσεις κατωτέρου πεπτικού 339 

Λοιπές επεμβάσεις κατωτέρου πεπτικού, λαπαροσκοπικές 49 

Σπληνεκτομές 41 

Σπληνεκτομή, λαπαροσκοπικές 7 

Επινεφριδεκτομές 8 

Επινεφριδεκτομές, λαπαροσκοπικές 9 

Νεφρεκτομές 22 

Εκτομές οπισθοπεριτοναϊκών όγκων 11 

Χολοκυστεκτομές 95 

Χολοκυστεκτομές, λαπαροσκοπικές 2081 

Λοιπές επεμβάσεις ήπατος χοληφόρων 17 

Λοιπές επεμβάσεις ήπατος χοληφόρων, λαπαροσκοπικές 11 

Σκωληκοειδεκτομές 154 

Σκωληκοειδεκτομές, λαπαροσκοπικές 401 

Υστερεκτομές και ωοθηκεκτομές 94 

Υστερεκτομές και ωοθηκεκτομές, λαπαροσκοπικές 63 

Λοιπές επεμβάσεις ουροποιητικού 3 

Λοιπές επεμβάσεις γεννητικού 7 

Σύνθετες επεμβάσεις σε πολλαπλά όργανα 14 

Θυρεοειδεκτομές 99 

Παραθυρεοειδεκτομές 7 

Αποκαταστάσεις βουβωνοκηλών 695 

Αποκαταστάσεις βουβωνοκηλών, λαπαροσκοπικές 72 

Αποκαταστάσεις κοιλιοκηλών 371 

Αποκαταστάσεις κοιλιοκηλών, λαπαροσκοπικές 7 

Λοιπές επεμβάσεις 207 

Λοιπές επεμβάσεις, λαπαροσκοπικές 92 

Περιτοναϊκοί καθετήρες, τοποθέτηση ή αφαίρεση 43 

Περιτοναϊκοί καθετήρες, τοποθέτηση ή αφαίρεση, λαπαροσκοπική 18 

Περιτοναϊκοί καθετήρες, τοποθέτηση ή αφαίρεση, τοπική αναισθησία 100 
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12.4. Μετεκπαιδευτική άδεια από 10/10/2004 έως 7/4/2005 στη Χειρουργική Κλινική 

του Νοσοκομείου Aosta Ιταλίας υπό τη διεύθυνση του U.PARINI. Το συγκεκριμένο τμήμα 

είναι Πρότυπο κέντρο προχωρημένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής και είναι η έδρα 

της σχολής εκπαίδευσης χειρουργικής αντιμετώπισης της νοσογόνου παχυσαρκίας. 

Κατά το διάστημα της παραμονής μου στην παραπάνω χειρουργική κλινική αποτέλεσα 

μέλος της χειρουργικής ομάδας και συμμετείχα στο καθημερινό πρόγραμμα χειρουργείου 

και στη βοηθητική δραστηριότητα του τμήματος. Οι Λαπαροσκοπικές επεμβάσεις 

προγραμματισμένες και έκτακτες, περιελάμβαναν όλο το φάσμα μειζόνων και 

ελασσόνων (ανώτερο- κατώτερο πεπτικό, ήπαρ, χοληφόρα, πάγκρεας, κήλες) 

επεμβάσεων της Γενικής Χειρουργικής καθώς και όλα τα είδη επεμβάσεων της 

νοσογόνου παχυσαρκίας. Επιπλέον συμμετείχα σε πολλές επεμβάσεις ρομποτικής 

χειρουργικής (Robot Da Vinci). 

 

12.5.1. Ερευνητικά ασχολήθηκα με προγράμματα που πραγματοποιήθηκαν στο 

Πειραματικό Χειρουργείο του ΠΓΝΠ, υπό την εποπτεία του Αναπληρωτή Καθηγητή 

Χειρουργικής κ. Κ. Βαγιανού. 

 

 

• «Η επίπτωση του αποφρακτικού ίκτερου στην μορφολογία και ανοσολογία του 

εντερικού βλεννογόνου, καθώς και στην μικροβιακή και ενδοτοξιναιμική διάσπαση 

του βλεννογονίου εντερικού φραγμού (βακτηριακή μετακίνηση / ενδοτοξιναιμία). 

Μελέτη της προστατευτικής δράσης της ενδοφλέβιας χορήγησης 

ανοσοσφαιρίνης G (Sandoglobulin, Novartis) στην βελτίωση της ανοσολογίας, 

ανατομικής και λειτουργικής ακεραιότητας του εντερικού βλεννογόνου στον 

πειραματικό αποφρακτικό ίκτερο». 

Ερευνητικό Πρόγραμμα (Novartis), 1998, Πάτρα 

Συνεργαζόμενες Κλινικές / Εργαστήρια Πανεπιστημίου Πατρών: 

Χειρουργική Κλινική, 

Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Παρακολούθησης, 

Εργαστήριο Παθολογοανατομίας, 

Εργαστήριο Ανοσολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: 

Κ. Βαγιανός, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Πατρών 
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• «Μελέτη ανοσολογικών παραμέτρων ενδοτοξιναιμίας και βακτηριακής 

μετακίνησης στον πειραματικό αποφρακτικό ίκτερο». 

Ερευνητικό Πρόγραμμα (Novartis), 1997, Πάτρα 

Συνεργαζόμενες Κλινικές / Εργαστήρια Πανεπιστημίου Πατρών: 

Χειρουργική Κλινική, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 

Εργαστήριο Παθολογοανατομίας, 

Εργαστήριο Ανοσολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: 

Κ. Βαγιανός, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Πατρών 

 

Ανακοίνωση αποτελεσμάτων στα εξής Συνέδρια: 

 

➢ 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Αθήνα, 1998 

(τιμήθηκε με βραβείο, συνοδευόμενο από χρηματικό έπαθλο) 

➢ USCAR (United States and Canadian Academy of Pathology) 

Annual Meeting, San Francisco, 1999 

 

Δημοσίευση αποτελεσμάτων στα εξής περιοδικά: 

 

➢ Ελληνική Γαστρεντερολογία, 11(suppl.), 23, 1998 

➢ Modern Pathology, 12(1) (suppl.), 168A, 1999 

➢ Laboratory Investigation, 79(suppl.), 168A, 1999 

 

 

12.5.2. Ερευνητικά συμμετέχω από το Σεπτέμβριο του 2018 ως επιστημονικός 

συνεργάτης στο ερευνητικό πρωτόκολλο: 

 

Τίτλος μελέτης: «Γενετικός έλεγχος και Φαινοτυπικός Χαρακτηρισμός των 

Σοβαρά Παχύσαρκων Παιδιατρικών και Ενήλικων Εθελοντών» 

 

Αντικείμενο μελέτης: Μελετάται η πιθανότητα ύπαρξης μεταλλάξεων στα 

γονίδια των υποθαλαμικών νευροδιαβιβαστών που συμμετέχουν στην οδό της 

προπιομελανοκορτίνης (POMC) σε ασθενείς με κακοήθη παχυσαρκία (BMI>40) 

που παρακολουθούνται στο Ιατρείο της Βαριατρικής Χειρουργικής της 

Χειρουργικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών. 
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12.5.3. Ερευνητικά συμμετέχω επίσης από το έτος 2020 στο πρωτόκολλο της μελέτης: 

 

Τίτλος μελέτης: «Αξιολόγηση εργαλείων προεγχειρητικής εκτίμησης του 

χειρουργικού κινδύνου στον Ελληνικό πληθυσμό». 

 

Είδος μελέτης: Πολυκεντρική, μη παρεμβατική, προοπτική μελέτη παρατήρησης 

 

Κύριος Ερευνητής: Κωνσταντίνος Λασιθιωτάκης 

Ερευνητική Ομάδα: Κωνσταντίνος Πατεράκης, Βύρωνας Μαληκίδης, Όλια 

Καραλή 

Κλινική Γενικής Χειρουργικής, ΠΑΓΝΗ 

 

Study Start Date  : May 1, 2020 

Estimated Primary Completion Date  : May 1, 2021 

Estimated Study Completion Date  : May 1, 2022 

 

Collaborators: 
Nicosia General Hospital, Laikο General Hospital, Athens, Attikon 
University General Hospital, Athens, Evangelismos Hospital, Trikala 
General Hospital, Trikala, Ippokrateio General Hospital of Thessaloniki, 
General Hospital of Volos, General University Hospital of Patras, 
University Hospital, Ioannina 
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13.ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

• Μέλος Γενικής Συνέλευσης Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών 

• Υπεύθυνος τμημάτων Κλινικής, Σύμφωνα με τις οριζόμενες αρμοδιότητες από 

τον εκάστοτε διευθυντή 

• Υπεύθυνος Κλινικής άσκησης και εξετάσεων φοιτητών 5ου και 6ου έτους 

• Υπεύθυνος Βιβλιογραφικής ενημέρωσης και μαθημάτων ειδικευομένων 

• Υπεύθυνος τμήματος Τεχνητής Διατροφής για 6 μήνες αντίστοιχα κατά τα έτη 

2015 έως 2017 

• Πρόεδρος Ειδικής Υγειονομικής Επιτροπής για τον καρκίνο και τις λοιπές νόσους, 

αρμόδιας για την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας και την Περιφέρεια 

Πελοποννήσου, με έδρα το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

(απόφαση Υπουργείου Υγείας, 15/1/2019, Αρ. Πρωτ. Α1β/Γ.Π.: 90042/2018) 

• Μέλος Ειδικής Υγειονομικής Επιτροπής για τον καρκίνο και τις λοιπές νόσους, 

αρμόδιας για την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας και την Περιφέρεια 

Πελοποννήσου, με έδρα το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών (2021 - 

2022) (απόφαση Υπουργείου Υγείας, 26/4/2021, Αρ. Πρωτ. Α1β/Γ.Π.: 4760) 
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14.ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΕ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 

• Επιβλέπων Καθηγητής 

1. κ. Λαμπρόπουλου Χαράλαμπου: Επίδραση των ορμονών του γαστρεντερικού 

συστήματος στην επανάκτηση βάρους μετά από βαριατρικές χειρουργικές 

επεμβάσεις.  

Πανεπιστήμιο Πατρών, Παρουσίαση 12-10-2021 

Η διδακτορική αυτή διατριβή δημοσιεύτηκε στο εξής περιοδικό με τίτλο: 

Lampropoulos C, Alexandrides T, Tsochatzis S, Kehagias D, Kehagias I. 

Are the changes in gastrointestinal hormone secretion necessary for the 

success of bariatric surgery? A critical review of the literature. 

Obes Surg. 2021 Oct;31(10):4575-4584 

 

 

2. κ. Μαρκόπουλου Γεώργιου: Μελέτη της αποτελεσματικότητας 3 τύπων 

επεμβάσεων για την αντιμετώπιση της κλινικά σοβαρής παχυσαρκίας: της 

γαστρικής παράκαμψης μιας αναστόμωσης, της τυπικής γαστρικής παράκαμψης 

Roux-en-Y και της χολοπαγκρεατικής εκτροπής. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, Παρουσίαση 10-11-2021 

Η διδακτορική αυτή διατριβή δημοσιεύτηκε στο εξής περιοδικό με τίτλο: 

Markopoulos G, Skroubis G, Kalfarentzos F, Kehagias  I. 

Comparison of one anastomosis gastric bypass versus standard Roux-en-Y 

gastric bypass versus a variant of biliopancreatic diversion, in a case-matched, 

non-superobese population: 6 years of follow-up 

Gastroenterology Rev. 2021, Online publish date: 2021/08/13 

doi: https://doi.org/10.5114/pg.2021.108453 
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• Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής 

1. κας. Χροναίου Αικατερίνης: Συγκριτική μελέτη της γαστρικής παράκαμψης Roux-

en-Y (RYGBP) προς την RYGBP συνοδευόμενης από εκτομή του θόλου του 

στομάχου σε ασθενείς με νοσογόνο παχυσαρκία. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, 2012 (παρουσίαση 2013) 

2. κ. Κεχαγιά Δημήτριου: Μεταβολική χειρουργική σε ασθενείς με σακχαρώδη 

διαβήτη τύπου ΙΙ και νοσογόνο παχυσαρκία (BMI >= 35 kg/m2) - Συμμετοχή του 

γαστρικού θόλου στο γλυκαιμικό έλεγχο. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, 2017(ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΕ 2024) 

3. κας. Μουρελάτου Ρόζας: Η μοριακή μελέτη της διακίνησης του μεταφορέα 

γλυκόζης GLUT4 στα λιποκύτταρα ατόμων με νοσογόνο παχυσαρκία. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, 2018 (ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΕ 2019) 

4. κας. Πλυτζανοπούλου Πετρίνης: Η επίδραση της θρέψης στην επασβέστωση των 

καρδιακών βαλβίδων σε ασθενείς με τελικού σταδίου νεφρική ανεπάρκεια υπό 

εξωνεφρική κάθαρση. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, 2018 (ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΕ 2024) 
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• Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής 

1. κ. Καραμανάκου Σταύρου: Προσχεδιασμένη συγκριτική διπλή τυφλή μελέτη της 

αποτελεσματικότητας της επιμήκους γαστρεκτομής και της μερικής γαστρικής 

παράκαμψης Roux-en-Y σε ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία (BMI 35-

49,9Kg/m²). 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2010) 

2. κ. Ανεσίδη Ευστάθιου: Συγκριτική μελέτη της απώλειας βάρους και της εμφάνισης 

επιπλοκών, ασθενών με νοσογόνο παχυσαρκία (BMI 40-50) που υποβάλλονται 

σε γαστρική παράκαμψη Roux-en-Y και χολοπαγκρεατική παράκαμψη με Roux-

en-Y αποκατάσταση. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2010) 

3. κ. Στράτη Χρήστου: Οι μεταβολές της έκκρισης της Ghrelin και του PYY μετά από 

χειρουργείο χολοπαγκρεατικής εκτροπής με περιφερική γαστρική παράκαμψη 

(RYGBP) και άλλες μείζονες χειρουργικές επεμβάσεις. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2011) 

4. κ. Χαβελέ Ιωάννη: Μελέτη της αναγεννητικής ικανότητας του ήπατος μετά από 

μερική ηπατεκτομή. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2012) 

5. κ. Παναγιωτόπουλου Σπυρίδωνα: Συγκριτική μελέτη των αποτελεσμάτων της 

μερικής γαστρικής παράκαμψης κατά Roux-en-Y (RYGBP) σε ασθενείς που 

υποβάλλονται σε ανοικτή ή λαπαροσκοπική επέμβαση. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2013) 

6. κας. Τσώλη Μαρίνας: Συγκριτική μελέτη της χολοπαγκρεατικής εκτροπής με 

γαστρική παράκαμψη Roux-en-Y (BPD-RYGB) και της επιμήκους γαστρεκτομής 

(SG) σε ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία και σακχαρώδη διαβήτη τύπου 

2. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2013) 

7. κ. Σδράλη Ηλία: Επίδραση της επιμήκους γαστρεκτομής με ή χωρίς εκτομή του 

επιπλόου στην ευαισθησία στην ινσουλίνη, στην έκκριση των ορμονών του 

γαστρεντερικού και στα επίπεδα των λιποκυτταρικών σε ασθενείς με σοβαρού 

βαθμού παχυσαρκία. 
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Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2014) 

8. κας. Ζώτου Αναστασίας: Σύγκριση τεχνικών για την αντιμετώπιση του 

μετεγχειρητικού πόνου μετά από χολοπαγκρεατική εκτροπή σε ασθενείς με 

κλινικά σοβαρή παχυσαρκία και δείκτη μάζας σώματος >50. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2014) 

9. κ. Μπακέλλα Γεώργιου: Μελέτη των αποτελεσμάτων της χολοπαγκρεατικής 

εκτροπής με γαστρική παράκαμψη Roux-en-Y (BPD-RYGBP) σε ασθενείς με 

νοσογόνο παχυσαρκία και δείκτη μάζας σώματος πάνω από 70 (BMI>70Kg/m²) 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2014) 

10. κ. Ευθυμίου Βασίλειου: Η επίδραση της απώλειας βάρους μετά από Βαριατρική 

Χειρουργική επέμβαση, στην ποιότητα ζωής σε ασθενείς με σοβαρού βαθμού 

παχυσαρκία.  

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2015) 

11. κ. Καραβία Δημήτριου: Μελέτη της έκφρασης δεικτών του κυτταρικού κύκλου 

καθώς και αγγειογενετικών παραγόντων σε ασθενείς με ηπατοκυτταρικό 

καρκίνωμα, οι οποίοι υπέστησαν μερική ηπατεκτομή για θεραπευτικούς λόγους. 

Συσχέτιση με τη μετεγχειρητική επιβίωση των ασθενών και τους κλασσικούς 

προγνωστικούς δείκτες της νόσου. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2016) 

12. κ. Κωνσταντάκη Χρήστου: Χοληδοχολιθίαση. Παράγοντες που σχετίζονται με την 

υποτροπή της 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2017) 

13. κ. Ζαββού Βασίλειου: Λειτουργικές και μορφολογικές μεταβολές του περιτοναίου 

υπό την επίδραση γαλακτικών και διττανθρακικών διαλυμάτων περιτοναϊκής 

κάθαρσης. Πρωτεωμική ανάλυση περιτοναϊκού διαλύματος για την ανίχνευση 

βιοδεικτών περιτοναϊκής ίνωσης και σκληρυντικής περιτονίτιδας 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2018) 

14. κας. Λεονάρδου Αγγελικής: Μελέτη της κατά ώσεις έκκρισης της ινσουλίνης και 

της αντίστασης στην ινσουλίνη σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 και 

νοσογόνο παχυσαρκία πριν και μετά τη χολοπαγκρεατική εκτροπή με γαστρική 

παράκαμψη Roux-en-Y» 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2018) 
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15. κ. Παππά Ευθυμίου: Η επίδραση της αιμοκάθαρσης και του τύπου της 

μεμβράνης του φίλτρου στην εγγενή ανοσία ασθενών σε αιμοκάθαρση με μελέτη 

των φυσικών φονικών – NK λεμφοκυττάρων και των ουδετερόφιλων 

φαγοκυττάρων. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2019) 

16. κ. Παναγίδη Ευθυμίου: Μελέτη των εμβρυϊκών υπολειμμάτων του πόρου του 

Mullerτου όρχεος (υδατίδα Morgagni) σε σχέση με την κρυψορχία. 

Πανεπιστήμιο Πατρών, (παρουσίαση 2021) 

 



   

 

-45 - 

 

15.ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 

15.1. ΠΛΗΡΕΙΣ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ INDEXED ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

(βάσεις δεδομένων: PubMed, Scopus, Google Scholar) 

 
(ΣΥΝΟΛΟ: 85, αναλυτικός πίνακας με citations) 

 

15.1.1. Kalfarentzos F., Kehagias J., Mead N., Kokkinis K., and Gogos C.A. 

Enteral nutrition is superior to parenteral nutrition in severe 

acute pancreatitis: results of a randomized prospective trial. 

British Journal of Surgery, Dec 84(12):1665-1669, 1997 (*) 

 

 (*) Η ανωτέρω εργασία έτυχε παγκόσμιας αναγνώρισης και 

αναδημοσιεύτηκε στο “The Year Book of SURGERY” 1999, 

Chapter 8,186-187 

  

15.1.2. Vagianos C.E., Kehagias J.G. 

“Mesenteric ischemia. Therapeutic options” 

Archives of Hellenic Medicine, 16 (2), 119-126, 1999 

  

15.1.3. Kalfarentzos F., Dimakopoulos A., Kehagias I., Loukidi A., Mead N. 

Vertical banded gastroplasty versus standard or distal Roux-

en-Y gastric bypass based on specific selection criteria in the 

morbidly obese: preliminary results 

Obes Surg. 1999 Oct;9(5):433-442 
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15.1.4. Kalfarentzos F., Kehagias J., Kakkos S., Petsas T., Kokkinis K., Gogos 

C., Androulakis J. 

Treatment of patients with severe acute pancreatitis based 

on prospective evaluation 

Hepato-Gastroenterology, 1999 Nov-Dec;46(30):3249-3256 

 

 

 

15.1.5. Fotopoulos L., Kehagias I., Kalfarentzos F. 

Dermolipectomies following weight loss after surgery for 

morbid obesity 

Obes Surg. 2000 Oct;10(5):451-459 

  

15.1.6. Kalfarentzos F., Kechagias I., Soulikia K., Loukidi A., Mead N. 

Weight loss following VBG in the morbidly obese: 

intermediate results of a prospective study 

Obes Surg. 2001 Jun;11(3):265-270 

  

15.1.7. F. Kalfarentzos, F. Stavropoulou, S. Yarmenitis, I. Kechagias, M. 

Karamesini, A. Dimitrakopoulos, A. Maniati 

Prophylaxis of Venous Thromboembolism Using Two 

Different Doses of Low-Molecular-Weight Heparin 

(Nadroparin) in Bariatric Surgery: A Prospective Randomized 

Trial 

Obes Surg. 2001 Dec;11(6):670-676 
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15.1.8. F. Kalfarentzos, S. Papadoulas, G. Skroubis, I. Kehagias, A. Loukidi, N. 

Mead 

Prospective Evaluation of Biliopancreatic Diversion with 

Roux-en-Y Gastric Bypass in the Super Obese 

Journal of Gastrointestinal Surgery, 2004 May-Jun;8(4):479-488 

  

15.1.9. F. Kalfarentzos, G. Skroubis, I. Kehagias, N. Mead, K. Vagenas 

A Prospective Comparison of Vertical Banded Gastroplasty 

and Roux-en-Y Gastric Bypass in a Non-Superobese 

Population 

Obes Surg. 2006 Feb;16(2):151-158 

  

15.1.10. G. Skroubis, S. Anesidis, I. Kehagias, N. Mead, K. Vagenas, F. 

Kalfarentzos. 

Roux-en-Y Gastric Bypass versus a Variant of Biliopancreatic 

Diversion in a Non-Superobese Population: Prospective 

Comparison of the Efficacy and the incidence of Metabolic 

Deficiencies 

Obes Surg. 2006 Apr;16(4):488-495 

  

15.1.11. Spyropoulos C, Bakellas G, Skroubis G, Kehagias I, Mead N. Vagenas 

K, Kalfarentzos F. 

A prospective evaluation of a variant of biliopancreatic 

diversion with Roux-en-Y reconstruction in mega-obese 

patients (BMI≥70kg/m2) 

Obes Surg. 2008 Jul;18(7):803-9 
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15.1.12. I. Kehagias, S.N. Karamanakos, S. Panagiotopoulos, K. Panagopoulos, 

F. Kalfarentzos. 

Laparoscopic versus open appendectomy: which way to go? 

World J Gastroenterol. 2008 Aug 21; 14(31):4909-14. 

  

15.1.13. Vagenas K, Panagiotopoulos S, Kehagias I, Karamanakos SN, Mead N, 

Kalfarentzos F. 

Prospective evaluation of laparoscopic Roux-en-Y gastric 

bypass in patients with clinically severe obesity. 

World J Gastroenterol. 2008 Oct 21;14(39):6024-9 

  

15.1.14. Kehagias I, Karamanakos SN, Panagiotopoulos S, Giali S, Gogos CA, 

Kalfarentzos F. 

A rare case of intussusception leading to the diagnosis of 

acquired immune deficiency syndrome: a case report. 

J Med Case Reports. 2009 Feb 11;3:61. 

  

15.1.15. Spyropoulos C., Kehagias I., Panagiotopoulos S., Mead N., Kalfarentzos 

F. 

Revisional bariatric surgery 13-year experience from a 

tertiary institution 

Arch Surg. 2010 Feb; 145(2):173-7 

  

15.1.16. Karamanakos S.N., Sdralis E., Panagiotopoulos S., Kehagias I. 

Laparoscopy in the emergency setting: A retrospective 

review of 540 patients with acute abdominal pain 

Surg Laparosc Endosc Tech. 2010 Apr;20(2):119-24 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18756599?itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum&ordinalpos=3
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18932281?itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum&ordinalpos=2
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18932281?itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum&ordinalpos=2
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19210783?itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum&ordinalpos=1
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19210783?itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum&ordinalpos=1
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15.1.17. Triantos C.K., Kehagias I., Nikolopoulou V., Burroughs A.K. 

Incarcerated umbilical hernia after large volume 

paracentesis for refractory ascites 

J Gastrointestin Liver Dis. 2010 Sep; 19(3):245 

  

15.1.18. Triantos C.K., Kehagias I., Nikolopoulou V., Burroughs A.K. 

Surgical repair of umbilical hernias in cirrhosis with ascites 

Am J Med Sci. 2011 Mar; 341(3):222-6 

  

15.1.19. Karamanakos SN.,Kehagias I., Argentou M, Alexandritis T., Kalfarentzos 

F. 

Is Sleeve Gastrectomy More Effective Than Roux En Y Gastric 

Bypass?Results from a Randomized Clinical Trial 

Obesity Surg.2011 August; 21:959-959 

 

  

15.1.20. Kehagias I., Karamanakos S.N., Argentou M., Kalfarentzos F. 

Randomized clinical trial of laparoscopic Roux-en-Y gastric 

bypass versus laparoscopic sleeve gastrectomy for the 

management of patients with BMI<50 kg/m2 

Obes Surg. 2011 Nov;21(11):1650-6 
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15.1.21    Kalfarentzos F., Skroubis G., Karamanakos S., Argentou M., Mead N., 

Kehagias I., Alexandrides T.K. 

Biliopancreatic diversion with Roux-en-Y gastric bypass and 

long limbs: Advances in surgical treatment for super-obesity 

Obes Surg. 2011 Dec;21(12):1849-58 

 

15.1.22. Chronaiou A., Tsoli M., Kehagias I., Leotsinidis M., Kalfarentzos F., 

Alexandrides T.K. 

Lower ghrelin levels and exaggerated postprandial peptide-

YY, glucagon-like peptide-1, and insulin responses, after 

gastric fundus resection, in patients undergoing Roux-en-Y 

gastric bypass: A randomized clinical trial 

Obes Surg. 2012 Nov;22(11):1761-70 

 

  

15.1.23. Zygomalas A., Karamanakos S., Kehagias I. 

Totally laparoscopic management of gallstone ileus-

technical report and review of the literature 

J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2012 Apr; 22(3):265-8 

 

15.1.24. Spyropoulos C., Argentou M.-I., Petsas T., Thomopoulos K., Kehagias 

I., Kalfarentzos F. 

Management of gastrointestinal leaks after surgery for 

clinically severe obesity 

Surg Obes Relat Dis. 2012 Sep-Oct; (5):609-15 
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15.1.25. Kehagias I., Karamanakos S.N., Markopoulos G.A., Kalfarentzos F. 

Benefits and drawbacks of SILS cholecystectomy: A report of 

60 SILS cholecystectomies with conventional 

instrumentation from an academic Center 

Surg Innov. 2012 Dec;19(4):438-45 

  

15.1.26. Karamanakos Stavros, Zygomalas Apollon, Makri Roza, Kehagias 

Ioannis 

Fever of unknown origin associated with intra-abdominal 

lymphadenopathy, the efficiency of laparoscopic biopsy 

J Med Diagn Meth 2013, 2:4 

  

15.1.27. Kehagias I., Spyropoulos C., Karamanakos S., Kalfarentzos F. 

Efficacy of sleeve gastrectomy as sole procedure in patients 

with clinically severe obesity (BMI ≤ 50 kg/m2) 

Surg Obes Relat Dis. 2013 May-Jun;9(3):363-9. 

  

15.1.28. El. Sdralis, M. Argentou, N. Mead, I. Kehagias, Th. Alexandridis, F. 

Kalfarentzos 

A prospective randomized study comparing patients with 

morbid obesity submitted to sleeve gastrectomy with or 

without omentectomy 

Obes Surg. 2013 Jul;23(7):965-71. 
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15.1.29. Tsoli M, Chronaiou A, Kehagias I, Kalfarentzos F, Alexandrides TK. 

Hormone changes and diabetes resolution after 

biliopancreatic diversion and laparoscopic sleeve 

gastrectomy: a comparative prospective study. 

Surg Obes Relat Dis. 2013 Sep-Oct;9(5):667-77. 

  

15.1.30. Zygomalas A, Kehagias I, Giokas K, Koutsouris D. 

Miniature Surgical Robots in the Era of NOTES and LESS: Dream or 

Reality? 

Surg Innov. 2015 Feb;22(1):97-107. Review. 

  

15.1.31. Kehagias I, Zygomalas A, Markopoulos G, Papandreou T, Kraniotis P. 

Diagnosis and treatment of mucinous appendiceal neoplasm 

presented as acute appendicitis 

Case Rep Oncol Med. 2016;2016:2161952.Epub 2016 Mar 14. 

  

15.1.32. Kehagias I, Zygomalas A, Theofanis G, Adonakis G. 

Vaginal evisceration after vaginal hysterectomy, risk factors 

and management 

Surgical Chronicles Volume 21, Issue 2, April-June 2016, Pages 82-86 

  

15.1.33. Kehagias I, Zygomalas A, Karavias D, Karamanakos S. 

Sleeve gastrectomy: have we finally found the holy grail of 

bariatric surgery? A review of the literature. 

Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2016 Dec;20(23):4930-4942 
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15.1.34. Theopistos V, Theocharis G, Konstantakis C, Kitrou P, Kehagias I, 

Triantos C, Thomopoulos K. 

Non-operative management of type 2 ERCP-Related retroperitoneal 

duodenal perforations: A 9-Year experience from a single center 

Gastroenterology Res. 2018 Jun;11(3):207-212 

  

15.1.35. Zygomalas A, Kehagias I. 

Up-to-date intraoperative computer assisted solutions for 

liver surgery. 

World J Gastrointest Surg. 2019Jan 27;11(1):1-10 

  

15.1.36. Roza Mourelatou, Eirini Kostopoulou, Andrea Paola Rojas-Gil, Ioannis 

Kehagias, Dimitris Linos, Fotis E. Kalfarentzos, Bessie E. Spiliotis 

Decreased adipocyte glucose transporter 4 (GLUT4) and 

aquaglyceroporin-7 (AQP7) in adults with morbid obesity: possible 

early markers of metabolic dysfunction 

Hormones (Athens) 2019 Sep;18(3):297-306 

  

15.1.37. Ioanna Maria Grypari, Nikolaos Drakos, Evangelos Hliopoulos, Pantelis 

Kraniotis, Thomas Makatsoris, Ioannis Kehagias, Vasiliki Tzelepi 

Inflammatory fibroid polyp: report of two cases and review of the 

literature with emphasis on the molecular features and its 

differential diagnosis 

Journal of Surgical and Molecular Pathology Volume 6, Issue 1, Page 48 

- 56 (2020) 

  

15.1.38. Mpratsiakou A.,Papasotiriou M, Kehagias I., Avramopoulou E., Ntrinias 

T., Papachristou E,  Goumenos D. 
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για την αντιμετώπιση της νοσογόνου παχυσαρκίας 

(προκαταρκτικά αποτελέσματα)» 

21ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 
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15.5.11. Κεχαγιάς Ι., Πέτσας Θ., Γερμενίτης Σ., Κοκκίνης Κ., Καλφαρέντζος Φ. 

«Συντηρητική αντιμετώπιση της μη μολυσμένης 

παγκρεατικής νέκρωσης» 

21ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 

  

15.5.12. Τζωρακολευθεράκης Ε., Μαρούλης Ι., Σκρουμπής Γ., Κεχαγιάς Ι., Αγγελοπούλου 

Ε. 

«Πρώιμη ανίχνευση καρκίνου μαστού με προεγχειρητικό 

εντοπισμό με βελόνα (Kopans) και βιοψία μη ψηλαφητής 

βλάβης: συσχετισμός μαστογραφικής εικόνας και σταδίου» 

21οΠανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 13-17 Νοεμβρίου 1998 

  

15.5.13. Κούτρας Α., Κεχαγιάς Ι., Καλφαρέντζος Φ., Γώγος Χ. 

«Αναπνευστικές επιπλοκές σε ασθενείς με οξεία 

παγκρεατίτιδα» 

25ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 

Αθήνα, 4- 8 Μαΐου 1999 

  

15.5.14. Σταυροπούλου Φ., Δημητρακόπουλος Α., Καλφαρέντζος Φ., Κεχαγιάς Ι., 

Καρακάντζα Μ., Μανιάτη Α. 

«Νοσογόνος παχυσαρκία και θρομβοφιλικοί παράγοντες 

(προκαταρκτικά αποτελέσματα» 

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 19-20 Μαΐου 2000 
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15.5.15. Καλφαρέντζος Φ., Σταυροπούλου Φ., Γερμενίτης Σ., Κεχαγιάς Ι., Καραμεσίνη Μ., 

Δημητρακόπουλος Α., Μανιάτη Α. 

«Προφύλαξη από εν τω βάθει φλεβοθρόμβωση στη 

χειρουργική αντιμετώπιση της νοσογόνου παχυσαρκίας 

(προκαταρκτικά αποτελέσματα)» 

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 19-20 Μαΐου 2000 

  

15.5.16. Σταυροπούλου Φ., Δημητρακόπουλος Α., Καλφαρέντζος Φ., Κεχαγιάς Ι., 

Καρακάντζα Μ., Μανιάτη Α. 

«Νοσογόνος παχυσαρκία και θρομβοφιλία» 

11ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο 

Θεσσαλονίκη, 16-19 Νοεμβρίου 2000 

  

15.5.17. Ι. Κεχαγιάς, Ν. Σαμαράς, Θ. Πέτσας, Δ. Τσιφτσής, Ε. Ανεσίδης, Κ. Τεπετές 

«Χωροκατακτητικές εξεργασίες δεξιού λαγονίου βόθρου λόγω παρουσίας 

ξένου σώματος» 

23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 9-12 Νοεμβρίου 2002 

  

15.5.18. Κ. Τεπετές, Π. Ζαμπάκης, Ι. Κεχαγιάς, Χ. Καλογεροπούλου, Ε. Ψώνη, Θ. Πέτσας  

«Μη στροφή του εντέρου (nonrotation) σε ασθενή με σύνδρομο Crouzon» 

23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Αθήνα, 9-12 Νοεμβρίου 2002 

  

15.5.19. Κ. Βαγενάς, Σ. Παναγιωτόπουλος, Ι. Κεχαγιάς, Α. Σιαμπαλιώτη, Φ. Καλφαρέντζος. 

«Lap RYGBP-VLL σε ασθενείς με κλινικά σοβαρή 

παχυσαρκία» 

24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Θεσσαλονίκη, 2-5 Οκτωβρίου 2004 
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15.5.20. Γ. Σκρουμπής, Ι. Κεχαγιάς, Α. Λουκίδη, N. Mead, Φ. Καλφαρέντζος. 

«Προοπτική μελέτη ενισχυμένης κάθετης γαστροπλαστικής 

(VBG) έναντι γαστρικής παράκαμψης Roux-en-Y (RYGBP) σε 

ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία (BMI 35-50 Kg/m²)» 

24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Θεσσαλονίκη, 2-5 Οκτωβρίου 2004 

  

15.5.21. Ανεσίδης Ε. , Σκρουμπής Γ., Κεχαγιάς Ι., Mead N., Καλφαρέντζος Φ. 

«Προοπτική μελέτη σύγκρισης γαστρικής παράκαμψης Roux-

en-Y και χολοπαγκρεατικής εκτροπής με γαστρική 

παράκαμψη Roux-en-Yσε ασθενείς με BMI 35-50Kg/m²» 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 13-14 Μαΐου 2005 

  

15.5.22. Βαγενάς Κ, Παναγιωτόπουλος Σ, Στράτης Χ, Κεχαγιάς Ι, Καλφαρέντζος Φ. 

«Λαπαροσκοπική γαστρική παράκαμψη (Lap RYGBP-LL) σε 

ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία (BMI 35-50Kg/m²)» 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 13-14 Μαΐου 2005 

  

15.5.23. Ι. Κεχαγιάς, Σ. Καραμανάκος, Σ. Παναγιωτόπουλος, Φ. Καλφαρέντζος 

«Συγκριτική μελέτη της ανοικτής έναντι της λαπαροσκοπικής 

σκωληκοειδεκτομής»  

25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής 

Θεσσαλονίκη, 22-26 Νοεμβρίου 2006 
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15.5.24. Σ. Καραμανάκος, Κ. Βαγενάς, Ι. Κεχαγιάς, Σ. Παναγιωτόπουλος, Θ. Αλεξανδρίδης 

«Μεταβολές του PYY, της Ghrelin και της όρεξης μετά 

γαστρική παράκαμψη με μακρά έλικα κατά Roux-en-Y και 

μετά επιμήκη γαστρεκτομή. Προοπτική διπλή-τυφλή μελέτη.» 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7-10 Ιουνίου 2007 

  

15.5.25. Σ. Παναγιωτόπουλος, Κ. Βαγενάς, Ι. Κεχαγιάς, Σ. Καραμανάκος, Φ. Καλφαρέντζος 

«Λαπαροσκοπική γαστρική παράκαμψη (Lap RYGBP-LL) σε 

107 ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία και ΔΜΣ 35-50» 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7-10 Ιουνίου 2007 

  

15.5.26. Σκρουμπής Γ., Καραμανάκος Σ, Κεχαγιάς Ι., Βαγενάς Κ., Καλφαρέντζος Φ. 

«Επεμβάσεις για κλινικά σοβαρή παχυσαρκία και σύγχρονη 

χολοκυστεκτομή» 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7-10 Ιουνίου 2007 

  

15.5.27. Χ. Σπυρόπουλος, Γ. Σκρουμπής, Ι. Κεχαγιάς, Κ. Βαγενάς, Φ. Καλφαρέντζος 

«Προοπτική εκτίμηση της χολοπαγκρεατικής εκτροπής με 

Roux-en-Y αποκατάσταση (BPD-RYGBP) σε ασθενείς με 

κλινικά σοβαρή παχυσαρκία και δείκτη μάζας σώματος 70 

kg/m²» 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Πάτρα, 7-10 Ιουνίου 2007 
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15.5.28. Κεχαγιάς Ι., Παναγιωτόπουλος Σ., Καραμανάκος Σ. 

«Λαπαροσκοπική επανασύνδεση εντέρου μετά από 

επέμβαση Hartmann. Η εμπειρία μας.» 

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Παχέος Εντέρου και 

Πρωκτού, Ιωάννινα, 10-12 Μαΐου 2007 

  

15.5.29. Ανδρέα Παόλα Ρόχας Χιλ, Μαίρη Σμαΐλη, Αλεξία Καρβέλα, Γιάννης Κεχαγιάς, 

Θεόδωρος Κ. Αλεξανδρίδης, Δημήτριος Λινός, Φώτης Καλφαρέντζος, Βασιλική Ε. 

Γκρέκα-Σπηλιώτη. 

«Έκφραση των RAB5, GLUT-4 και PI3 Kinase σε πρωτογενείς 

καλλιέργειες προ-λιποκυττάρων ενδοκοιλιακού, υποδόριου 

κοιλιακού και υποδόριου μηριαίου λιπώδη ιστού σε ενήλικες 

λεπτόσωμους ή με νοσογόνο παχυσαρκία με ή χωρίς 

ινσουλινοαντοχή» 

36ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού 

Αλεξανδρούπολη, 8-11 Απριλίου 2009 

  

15.5.30. Εμμανουήλ Νικόλαινας, Ανδρέα Παόλα Ρόχας Χιλ, Αλεξία Καρβέλα, Γιάννης 

Κεχαγιάς, Θεόδωρος Κ. Αλεξανδρίδης, Δημήτριος Λινός, Φώτης Καλφαρέντζος, 

Βασιλική Ε. Γκρέκα-Σπηλιώτη 

«Συσχέτιση των προφλεγμονωδών παραγόντων CD68 και 

MCP-1 με την παχυσαρκία και την ευαισθησία στην 

ινσουλίνη» 

31ο Επιστημονικό Συνέδριο Ε.Ε.Β.Ε. (Ελληνική Εταιρία Βιολογικών Επιστημών), 

Πάτρα, 14- 16 Μαΐου 2009 
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15.5.31. Μαίρη Σμαΐλη, Ανδρέα Παόλα Ρόχας Χιλ, Αλεξία Καρβέλα, Γιάννης Κεχαγιάς, 

Θεόδωρος Κ. Αλεξανδρίδης, Δημήτριος Λινός, Φώτης Καλφαρέντζος, Βασιλική Ε. 

Γκρέκα-Σπηλιώτη. 

«Έκφραση των RAB5, GLUT-4 και PI3 Kinase σε πρωτογενή 

καλλιέργειες λιποκυττάρων από ενδοκοιλιακό, υποδόριο 

κοιλιακό και υποδόριο λιπώδη ιστό μηρού παχύσαρκων και 

λεπτόσωμων ενηλίκων» 

31ο Επιστημονικό Συνέδριο Ε.Ε.Β.Ε. (Ελληνική Εταιρία Βιολογικών Επιστημών), 

Πάτρα, 14 - 16 Μαΐου 2009 

  

15.5.32. Χ. Σπυρόπουλος. Ι. Κεχαγιάς, Σ. Παναγιωτόπουλος, N. Mead, Φ. Καλφαρέντζος. 

«Επανεπεμβάσεις μετά από εγχειρήσεις για κλινικά σοβαρή 

παχυσαρκία: Η εμπειρία 13 ετών από ένα τριτοβάθμιο 

κέντρο αναφοράς» 

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 12 - 13 Ιουνίου 2009 

(*) Βραβείο Καλύτερης Ανακοίνωσης, Έπαινος Συνεδρίου 

  

15.5.33. Μαρκόπουλος Γ., Καραμανάκος Στ., Κεχαγιάς Ι. 

«Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή δια μονής τομής με 

συμβατικό εξοπλισμό» 

27ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, 24 - 27 Νοεμβρίου 2010 

  



   

 

-90 - 

15.5.34. Καραμανάκος Στ., Κεχαγιάς Ι., Αργέντου Μ., Αλεξανδρίδης Θ., Καλφαρέντζος Φ. 

«Προσχεδιασμένη συγκριτική διπλή τυφλή μελέτη της 

αποτελεσματικότητας της επιμήκους γαστρεκτομής (LSG) και 

της μερικής γαστρικής παράκαμψης Roux-en-Y (LRYGB) σε 

ασθενείς με κλινικά σοβαρή παχυσαρκία (BMI 35-

49,9Kg/m²)» 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7 - 8 Μαΐου 2011 

  

15.5.35. Τσώλη Μ., Χροναίου Α., Κεχαγιάς Ι., Καλφαρέντζος Φ., Αλεξανδρίδης Θ. 

«Συγκριτική μελέτη της χολοπαγκρεατικής εκτροπής (BPDLL) 

και της επιμήκους γαστρεκτομής σε ασθενείς με κλινικά 

σοβαρή παχυσαρκία και σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2» 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7 - 8 Μαΐου 2011 

  

15.5.36. Χροναίου Α., Τσώλη Μ., Κεχαγιάς Ι., Καλφαρέντζος Φ., Αλεξανδρίδης Θ. 

«Η εκτομή του θόλου του στομάχου σε παχύσαρκους 

ασθενείς που υποβάλλονται σε γαστρική παράκαμψη 

μειώνει την έκκριση της GHRELIN και ενισχύει την 

μεταγευματική έκκριση των PYY, GLP-1 και ινσουλίνης.» 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, 7 - 8 Μαΐου 2011 
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15.5.37. Β. Ζαββός, Ε. Σαββιδάκη, Ι. Κεχαγιάς, T. Johnson, Δ. Γούμενος 

«Πρωτεωμική ανάλυση περιτοναϊκού διαλύματος» 

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Κυλλήνη, 10 - 13 Μαΐου 2012 

(*) Βραβείο Καλύτερης Ερευνητικής Εργασίας, Έπαινος Συνεδρίου 

  

15.5.38. Θεοφάνης Γ., Αμανατίδης Θ., Ζυγομαλάς Απόλλωνας, Μαρκόπουλος Γ., Κεχαγιάς 

Ι. 

«Αποτελεσματικότητα λαπαροσκοπικής βιοψίας 

λεμφαδενικών μαζών λόγω πυρετού αγνώστου αιτιολογίας» 

29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, 12 - 15 Νοεμβρίου 2014 

  

15.5.39. Χ. Λαμπρόπουλος, Θ. Αμανατίδης, Δ. Καραβίας, Μ. Αργέντου, Ι. Κεχαγιάς, Γ. 

Σκρουμπής 

«Λαπαροσκοπική βαριατρική χειρουργική: επίδραση της ηλικίας, του φύλου 

και Δείκτη Μάζας Σώματος (BMI) στη διάρκεια της χειρουργικής επέμβασης» 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 8-10 Μαΐου 2015 

  

15.5.40. Θ. Αμανατίδης, Σ. Τσόχατζης, Δ. Καραβίας, Ι. Μαρούλης, Γ. Σκρουμπής, Ι. 

Κεχαγιάς 

«Λαπαροσκοπική σκωληκοειδεκτομή: 10ετής εμπειρία από ένα 

πανεπιστημιακό νοσοκομείο» 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 8 - 10 Μαΐου 2015 

  

15.5.41. Β. Ζαββός, Ε. Σαββιδάκη, Ε. Παπαχρήστου, Ι. Κεχαγιάς, Δ. Καλαβριζιώτη, Β. 

Γεωργιοπούλου, Ε. Λεονταρίδου, Δ. Γούμενος 

«Προσδιορισμός των πρωτεϊνών της θεμέλιας ουσίας dermatopontin και 

col1a1 στο περιτοναϊκό διάλυμα ασθενών υπό περιτοναϊκή κάθαρση και 

συσχέτισή τους με κλινικές και εργαστηριακές παραμέτρους» 

19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Καλαμάτα, 11 - 14 Μαΐου 2016 
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15.5.42. Λαμπρόπουλος Χ., Καραβίας Δ., Παπαδόπουλος Γ., Αμανατίδης Θ., Τσόχατζης Σ., 

Κεχαγιάς Ι. 

«Μακροπρόθεσμα αποτελέσματα της επιμήκους 

γαστρεκτομής     ως     μοναδικής επέμβασης σε ασθενείς με BMI≤50 Kg/m²» 

30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 11 Νοεμβρίου 2016 

  

15.5.43. Παπαδόπουλος Γ., Καραβίας Δ., Τσόχατζης Σ., Καπλάνης Χ., Κεχαγιάς Ι. 

«Λαπαροσκοπική αφαίρεση ξένου σώματος από την κεφαλή του 

παγκρέατος» 

30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 11 Νοεμβρίου 2016 

  

15.5.44. Παπαδόπουλος Γ., Αμανατίδης Θ., Παπακωνσταντίνου Ε., Μαρκάτος Φ., Κεχαγιάς 

Δ., Κεχαγιάς Ι. 

«Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή κατά το τρίτο τρίμηνο της κύησης» 

30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 11 Νοεμβρίου 2016 

  

15.5.45. Λαμπρόπουλος Χ., Κάγκουρας Η., Παπακωνσταντίνου Ε., Καπλάνης Χ., Κεχαγιάς 

Δ., Κεχαγιάς Ι. 

«Αποκατάσταση μηροκήλης σε ασθενείς ηλικίας > 70 ετών» 

30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 11 Νοεμβρίου 2016 

  

15.5.46. Χαράλαμπος Λαμπρόπουλος, Θεόφιλος Αμανατίδης, Στυλιανός Τσόχατζης, 

Γεώργιος Παπαδόπουλος, Γεώργιος Μαρκόπουλος, Ιωάννης Κεχαγιάς 

«Επανάκτηση βάρους μετά από λαπαροσκοπική επιμήκη γαστρεκτομή» 

12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής 

Αθήνα, 29 Σεπτεμβρίου 2017 

  

15.5.47. Μ. Παπασωτηρίου,  Α. Μπρατσιάκου, Ι. Κεχαγιάς, Ε. Παπαχρήστου, Λ. Φύσσα, Ε. 

Αβραμοπούλου, Κ. Τσάμης, Π. Καλιακμάνη, Δ. Γούμενος 

«Τα επεισόδια περιτονίτιδας σε ασθενείς υπό περιτοναϊκή κάθαρση. 

Αναδρομική μελέτη 5 ετών ενός κέντρου» 

20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Αθήνα, 3 - 6 Μαΐου 2018 
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15.5.48. Ε. Παπαχρήστου, Ε. Αβραμοπούλου, Ι. Κεχαγιάς, Θ. Ντρίνιας, Μ. Παπασωτηρίου, 

Λ. Φύσσα, Α. Μπρατσιάκου, Α. Χαρδαλιάς, Π. Καλιακμάνη, Δ. Γούμενος 

«Η περιτοναϊκή κάθαρση ως πρώτης επιλογής μέθοδος υποκατάστασης της 

νεφρικής λειτουργίας. Εμπειρία  ετών από την εφαρμογή ενός 

ολοκληρωμένου προγράμματος ενημέρωσης και εκπαίδευσης των ασθενών 

πριν την ένταξη»  

20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας 

Αθήνα, 3 - 6 Μαΐου 2018 

  

15.5.49. Γεώργιος Μαρκόπουλος, Ιωάννης Κεχαγιάς, Φώτιος Καλφαρέντζος, Γεώργιος 

Σκρουμπής 

«Μεταβολικές ανεπάρκειες: Συγκριτική μελέτη (matched case study) της 

γαστρικής παράκαμψης μίας αναστόμωσης (OAGB) και της γαστρικής 

παράκαμψης Roux-en-Y(RYGB)» 

31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

  

15.5.50. Γεώργιος Μαρκόπουλος, Ιωάννης Κεχαγιάς, Φώτιος Καλφαρέντζος, Γεώργιος 

Σκρουμπής 

«Μεταβολικές ανεπάρκειες: Συγκριτική μελέτη (matched case study) της 

γαστρικής παράκαμψης μίας αναστόμωσης (OAGB) και μιας παραλλαγής 

χολοπαγκρεατικής εκτροπής (BPD-LL)» 

31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

  

15.5.51. Χαράλαμπος Λαμπρόπουλος, Δημήτρης Κεχαγιάς, Θεόφιλος Αμανατίδης, 

Γεώργιος Παπαδόπουλος, Γεώργιος Μαρκόπουλος, Ιωάννης Κεχαγιάς 

«Προεγχειρητική εκτίμηση της απώλειας βάρους μετά από επιμήκη 

γαστρεκτομή και χολοπαγκρεατική εκτροπή» 

31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 

  

15.5.52. Χαράλαμπος Λαμπρόπουλος, Στυλιανός Τσόχατζης, Θεόφιλος Αμανατίδης, 

Χαράλαμπος Καπλάνης, Δημήτρης Καραβίας, Ιωάννης Κεχαγιάς 

«Λαπαροσκοπική "State-of-the-art" περιφερική παγκρεατεκτομή για 

βλεννώδες κυσταδένωμα παγκρέατος» 

31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  

Αθήνα, 21 - 24 Νοεμβρίου 2018 
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15.5.53. Καρπέτας Γεώργιος, Σπυράκη Μαρία, Καπλάνης Χαράλαμπος, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Αναισθησιολογική διαχείριση ασθενούς με μυασθένεια Gravis» 

23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναισθησιολογίας 

Πάτρα, 16-18 Μαΐου 2019 

  

15.5.54. Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Αμανατίδης Θεόφιλος, Παπαδόπουλος Γεώργιος, 

Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Λαπαροσκοπική αριστερή επινεφριδεκτομή με τη χρήση τριών trocars» 

32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Ιουνίου 2021 

  

15.5.55. Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Μαρκόπουλος Γεώργιος, Τσόχατζης Στυλιανός, 

Κεχαγιάς Δημήτριος, Μπέλλου Αγγελική, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Σχηματισμός ψευδοανευρυσμάτων μετά από λαπαροσκοπική 

χολοκυστεκτομή: ανασκόπηση της βιβλιογραφίας» 

32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Ιουνίου 2021 

  

15.5.56. Mulita Francesk, Seretis Fotios, Iliopoulos Fotios, Drakos Nikolas, Kehagias 

Ioannis 

«Γιγάντιος όγκος ωοθήκης σε γυναίκα που προσέρχεται με κοιλιακό άλγος 

και αύξηση του CA 19-9» 

32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Ιουνίου 2021 

  

15.5.57. Mulita Francesk, Kehagias Dimitrios, Iliopoulos Fotios, Kaplanis Charalampos, 

Kehagias Ioannis 

“A rare case of gastric-type mucinous endocervical adenocarcinoma in 59-

year-old female” 

32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Ιουνίου 2021 

  

15.5.58. Mulita Francesk, Kehagias Dimitrios, Drakos Nikolas, Kaplanis Charalampos, 

Kehagias Ioannis 

“Recurrent retroperitoneal liposarcoma presenting with pain in left hip” 

32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Θεσσαλονίκη, 9 - 12 Ιουνίου 2021 
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15.5.59. Κεχαγιάς Δημήτριος, Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Τσόχατζης Στυλιανός , 

Μπέλλου Αγγελική, Μουλίτα Φράνκο, Παπαδόπουλος Γεώργιος, Κεχαγιάς 

Ιωάννης 

«Ελάχιστα επεμβατική αποκατάσταση παραδωδεκαδακτυλικών κηλών: 

Παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού και μικρή ανασκόπηση των 

χειρουργικών τεχνικών» 

15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής &  

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, Μάιος 2023 

  

15.5.60. Κεχαγιάς Δημήτριος, Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Μαρκόπουλος Γεώργιος, 

Τσόχατζης Στυλιανός, Αμανατίδης Θεόφιλος, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Η συμμετοχή του γαστρικού θόλου στον γλυκαιμικό έλεγχο» 

15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής &  

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, Μάιος 2023 

  

15.5.61. Κεχαγιάς Δημήτριος, Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Μαρκόπουλος Γεώργιος, 

Τσόχατζης Στυλιανός, Παπαδόπουλος Γεώργιος, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Ύφεση του σακχαρώδους διαβήτη μετά από RYGBP και RYGBP με εκτομή 

γαστρικού θόλου – Μία τυχαιοποιημένη κλινική μελέτη» 

15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής &  

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, Μάιος 2023 

  

15.5.62. Μουλίτα Φράνκο, Βέρρας Γιώργος-Ιωάννης, Κεχαγιάς Δημήτριος, 

Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Απώλεια Περιττού Βάρους (Excess Weight Loss - EWL) μετά από 

λαπαροσκοπική επιμήκη γαστρεκτομή (Sleeve Gastrectomy): Αναδρομικά 

αποτελέσματα 6 ετίας» 

15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής &  

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, Μάιος 2023 
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15.5.63. Μουλίτα Φράνκο, Βέρρας Γιώργος-Ιωάννης, Κεχαγιάς Δημήτριος, 

Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Διαφυγές μετά από λαπαροσκοπική επιμήκη γαστρεκτομή (Sleeve 

Gastrectomy). Εμπειρία του τμήματος μας μετά από 17 έτη» 

15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής &  

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, Μάιος 2023 

  

15.5.64. Βέρρας Γιώργος-Ιωάννης, Μουλίτα Φράνκο, Κεχαγιάς Δημήτριος, 

Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Διατροφικά ελλείματα μετά από Λαπαροσκοπική Επιμήκη Γαστρεκτομή 

(Sleeve Gastrectomy) Αποτελέσματα follow-up 6 ετών» 

15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής &  

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής της Παχυσαρκίας 

Αθήνα, Μάιος 2023 

  

15.5.65. Κεχαγιάς Δημήτριος, Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Μουλίτα Φράνκο, 

Αντζουλάς Ανδρέας, Βέρρας Γεώργιος-Ιωάννης, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Ύφεση του σακχαρώδους διαβήτη ΙΙ μετά από RYGBP και RYGBP με εκτομή 

θόλου. Μία τυχαιοποιημένη κλινική μελέτη» 

33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, Νοέμβριος 2023 

  

15.5.66. Κεχαγιάς Δημήτριος, Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Μουλίτα Φράνκο, Βέρρας 

Γεώργιος-Ιωάννης, Μαρκόπουλος Γεώργιος, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Μεταβολή των γαστρεντερικών ορμονών μετά από RYGBP και RYGBP με 

εκτομή θόλου» 

33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, Νοέμβριος 2023 
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15.5.67. Σταμάτιος Κοκκινάκης, Ευάγγελος Κριτσωτάκης, Γεωργία Πετρά, 

Κωνσταντίνος Πατεράκης, Γαρυφαλλιά - Αποστολία Καραλή, Βύρων 

Μαλικίδης, Χαράλαμπος Αναστασιάδης, Οδυσσέας Ζώρας, Νικόλαος Δράκος, 

Ιωάννης Κεχαγιάς, Δημήτριος Κεχαγιάς, Νικόλαος Γούβας, Γεώργιος 

Κόκκινος, Ιωάννα Πόζωτου, Παναγιώτης Παπαθεοδώρου,Κυριάκος 

Φραντζέσκου, Δημήτριος Σχίζας, Αθανάσιος Συλλαίος, Ίωνας Πάλιος, 

Κωσταντίνος Νάστος, Μάρκος Περδικάρης, Νικόλαος Μιχαλόπουλος, Ιωάννης 

Μάργαρης, Ευάγγελος Λόλης, Γεωργία Δημοπούλου, Δημήτριος Παναγιώτου, 

Βασιλική Νικολάου, Γεώργιος Γκλαντζούνης, Γέωργιος Παππάς-Γώγος, 

Κώστας Τεπελένης, Γεώργιος Ζαχαριουδάκης, Σάββας Τσαραμανίδης, 

Ιωάννης Πατσαρίκας, Γεώργιος Στυλιανίδης, Γεώργιος Γιάννος, Μιχαήλ 

Καρανίκας, Κωνσταντινιά Κοφίνα, Μάρκος Μάρκου, Εμμανουήλ Χρυσός, 

Κωνσταντίνος Λασιθιωτάκης 

«Πολυκεντρική προοπτική μελέτη θνητότητας μετά από επείγουσα 

λαπαροτομή σε Έλληνες ασθενείς (μελέτη HELAS)» 

 

ΕΠΑΙΝΟΣ: Καλύτερη Προφορική ανακοίνωση 

 

33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, Νοέμβριος 2023 
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15.5.68. Σταμάτιος Κοκκινάκης , Ευάγγελος Κριτσωτάκης, Κωνσταντίνος Πατεράκης, 

ΓαρυφαλλιάΑποστολία Καραλή, Βύρων Μαλικίδης, Άννα Κυπριανού, Μελίνα 

Παπαλεξανδράκη,Χαράλαμπος Αναστασιάδης, Οδυσσέας Ζώρας, Νικόλαος 

Δράκος, Ιωάννης Κεχαγιάς, Δημήτριος Κεχαγιάς, Νικόλαος Γούβας, Γεώργιος 

Κόκκινος, Ιωάννα Πόζωτου, Παναγιώτης Παπαθεοδώρου, Κυριάκος 

Φραντζέσκου, Δημήτριος Σχίζας, Αθανάσιος Συλλαίος, Ίωνας Πάλιος, 

Κωσταντίνος Νάστος, Μάρκος Περδικάρης, Νικόλαος Μιχαλόπουλος, Ιωάννης 

Μάργαρης, Ευάγγελος Λόλης, Γεωργία Δημοπούλου, Δημήτριος 

Παναγιώτου10, Βασιλική Νικολάου, Γεώργιος Γκλαντζούνης, Γέωργιος 

Παππάς-Γώγος, Κώστας Τεπελένης, Γεώργιος Ζαχαριουδάκης, Σάββας 

Τσαραμανίδης, Ιωάννης Πατσαρίκας, Γεώργιος Στυλιανίδης, Γεώργιος 

Γιάννος, Μιχαήλ Καρανίκας, Κωνσταντινιά Κοφίνα, Μάρκος Μάρκου, 

Εμμανουήλ Χρυσός, Κωνσταντίνος Λασιθιωτάκης 

«Ανωτερότητα του μοντέλου ACS-NSQIP για την πρόβλέψη της θνητότητας 

μετά από επείγουσα λαπαροτομή» 

33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, Νοέμβριος 2023 

  

15.5.69. Κεχαγιάς Δημήτριος, Δράκος Νικόλας, Μουλίτα Φραντσέσκ, Ψαρράς 

Βασίλειος, Βέρρας Γεώργιος Ιωάννης, Αντζουλάς Ανδρέας, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Γαστροδωδεκαδακτυλικός εγκολεασμός μετά από επέμβαση γαστρικής 

πτύχωσης - Μία σπάνια επιπλοκή» 

33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής & Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ 

Αθήνα, Νοέμβριος 2023 

  

15.5.70. Κεχαγιάς Δημήτριος, Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Βαμβακάς Σωτήριος - 

Σπυρίδων, Κεχαγιά Ειρήνη, Γεωργόπουλος Νεοκλής, Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Μεταγευματική υπογλυκαιμία σε ασθενείς με νοσογόνο παχυσαρκία και 

σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ μετά από λαπαροσκοπική γαστρική 

παράκαμψη κατά Roux-en-Y: Μια προοπτική μελέτη κοόρτης»  

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος 

 Ιωάννινα, Οκτώβριος 2024 
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15.5.71. Κεχαγιάς Δημήτριος, Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Μπέλλου Αγγελική, 

Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Η εφαρμογή τεχνητής νοημοσύνης για την επίτευση της κρίσιμης οπτικής 

ασφάλειας και την αναγνώριση άλλων ανατομικών δομών στην 

λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή: Μια συστηματική ανασκόπηση της 

βιβλιογραφίας» 

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος 

 Ιωάννινα, Οκτώβριος 2024 

  

15.5.72. Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Κεχαγιάς Δημήτριος, Μπέλλου Αγγελική, 

Μαρκόπουλος Γεώργιος, Παπαδόπουλος Γεώργιος, Τσόχατζης Στυλιανός, 

Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Κρίσιμα χρονικά σημεία για την εκτίμηση της μακροπρόθεσμης κλινικής 

απάντησης μετά από επιμήκη γαστρεκτομή - Μία αναδρομική μελέτη 

ασθενών με 13 χρόνια μετεγχειρητικής παρακολούθησης»  

14ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο 

Πάτρα, Οκτώβριος 2024 

  

15.5.73. Κεχαγιάς Δημήτριος, Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Μπέλλου Αγγελική, 

Κεχαγιάς Ιωάννης 

«Η χρήση πράσινου της ινδοκυανίνης στον πλάγιο λεμφαδενικό καθαρισμό 

για την κακοήθεια του ορθού – Προκαταρτικά δεδομένα από μία καινοτόμο 

τεχνική: Συστηματική ανασκόπηση της βιβλιογραφίας» 

14ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο 

Πάτρα, Οκτώβριος 2024 

  

15.5.74. Κεχαγιάς Δημήτριος, Λαμπρόπουλος Χαράλαμπος, Abogabal Sameh, Wong 

Vincent, Κεχαγιάς Ιωάννης 

“VacStent as a novel therapeutic approach for esophageal perforations and 

anastomotic leaks – a systematic review of the literature” 

45ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας 

Πάτρα, Οκτώβριος 2025 
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15.6. ΠΛΗΡΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ &ΕΙΔΙΚΟΥΣ ΤΟΜΟΥΣ 

 

15.6.1. Tzoracoleftherakis E., Skroubis G., Kehagias J., Agelopoulou H. 

“Early breast cancer detection with localization biopsy of 

impalpable breast lesions: correlation of mammographic 

image to the stage of the disease” 

Monduzzi Editore (International Proceedings Division), 22nd Congress of the 

International Association for Breast Cancer Research, pp. 243-247, 1998 

  

15.6.2. Τζωρακολευθεράκης Ε., Μαρούλης Ι., Σκρουμπής Γ., Κεχαγιάς Ι., Αγγελοπούλου 

Ε. 

«Πρώιμη ανίχνευση καρκίνου μαστού με προεγχειρητικό 

εντοπισμό με βελόνα (Kopans) και βιοψία μη ψηλαφητής 

βλάβης: συσχετισμός μαστογραφικής εικόνας και σταδίου» 

Εκδόσεις Σύνεδρον, Εξελίξεις στην Χειρουργική 1998, σελ. 171-172, 1998 

  

15.6.3. Vagianos C.E., Kehagias J.G. 

“Mesenteric ischemia. Therapeutic options” 

Archives of Hellenic Medicine, 16 (2), 119-126, 1999 

  

15.6.4. Ioannis Kehagias, Chrysanthi Papageorgopoulou 

“Surgical treatment of the morbid obesity” 

Εκδόσεις Παρισιάνος, Essential Skills in the Management of Surgical Cases-

ESMSC, σελ 49-51,2014 
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15.7. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ (cited references) 

 

Η αναζήτηση των βιβλιογραφικών αναφορών στη βάση δεδομένων Scopus του 

οίκου Elsevier για το χρονικό διάστημα που εκτείνεται μέχρι 31/12/2025 απέδωσε 

συνολικά 2486 αναφορές. 

 

Scopus h-index = 24 

 

Η αναζήτηση των βιβλιογραφικών αναφορών στη βάση δεδομένων Google 

Scholar για το ίδιο χρονικό διάστημα (μέχρι 31/12/2025) απέδωσε συνολικά 4108 

αναφορές. 

 

Google Scholar h-index = 30 

 

Δεν περιλαμβάνονται βιβλιογραφικές αναφορές που βρίσκονται σε κεφάλαια βιβλίων. 

 

A/A Έτος Τίτλος Συγγραφείς Περιοδικό 

Scopus 
Google 

Scholar 

2486 4108 

85 2025 
Learning curve for lateral lymph node 

dissection in rectal cancer – a systematic 
review of literature 

D. Kehagias, L. Baldari, 
E. Cassinotti, L. Boni, 

C. Lampropoulos, I. Kehagias 

Techniques in 
Coloproctology 

1 1 

84 2025 

VacStent as a novel therapeutic approach 
for esophageal perforations and 

anastomotic leaks– a systematic review of 
the literature 

D. Kehagias, S. Abogabal, 
C. Lampropoulos, 

M. Ijlal Haider, I. Kehagias, 
P. Jain, V. Wong 

BMC Surgery 0 3 

83 2025 
Evaluation of a new Everolimus-coated 
balloon catheter in an in-vivo porcine 

peripheral venous model 

S. Spiliopoulos, L. Reppas, 
N. Giannikas, P. Kitrou, 

M. Theofanis, M. Karpetas, 
A. Moulas, I. Paraskevopoulos, 

A. Moula, I. Kechagias, 
D. Karnabatidis 

Cvir Endovascular 0 0 

82 2025 
Exploring the imposter phenomenon in 

the field of general surgery: A systematic 
review of the literature 

D. Kehagias, T. Giannouchos, 
C. Lampropoulos, A. Bellou, 

E. Kehagia, I. Kehagias 

Current Problems in 
Surgery 

0 0 

81 2025 

Critical Time Points for Assessing Long-
Term Clinical Response After Sleeve 

Gastrectomy - A Retrospective Study of 
Patients with 13-Year Follow-Up 

C. Lampropoulos, D. Kehagias, 
A. Bellou, G. Markopoulos, 

G. Papadopoulos, S. Tsochatzis, 
I. Kehagias 

Obesity Surgery 6 7 

http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&columnId=total&citationCount=943&stateKey=CTOF_492248532
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A/A Έτος Τίτλος Συγγραφείς Περιοδικό 

Scopus 
Google 

Scholar 

2486 4108 

80 2025 
Multicentre prospective study on the 
diagnostic and prognostic validity of 

malnutrition assessment tools in surgery 

G. Petra, E. Kritsotakis, 
N. Gouvas, D. Schizas, 

K. Toutouzas, M. Karanikas, 
G. Pappas-Gogos, G. Stylianidis, 
G. Zacharioudakis, A. Laliotis, 
G. Christodoulidis, I. Kehagias, 

K. Lasithiotakis 

British Journal of 
Surgery 

12 15 

79 2025 

Detection of anatomic landmarks during 
laparoscopic cholecystectomy with the 

use of artificial intelligence—a systematic 
review of the literature 

Kehagias D., Lampropoulos C., 
Bellou A., Kehagias I. 

Updates in Surgery 3 7 

78 2024 
Gastroduodenal intussusception. An 

insidious complication following gastric 
plication 

Kehagias D., Lampropoulos C., 
Kehagias I. 

Journal of Visceral 
Surgery 

6 8 

77 2024 

The use of indocyanine green for lateral 
lymph node dissection in rectal cancer—

preliminary data from an emerging 
procedure: a systematic review of the 

literature 

Kehagias D., Lampropoulos C., 
Bellou A., Kehagias I. 

Techniques in 
Coloproctology 

16 25 

76 2024 
Synchronous Primary Gallbladder and 
Colon Adenocarcinoma: A Case Report 

and Systematic Literature Review 

P. Dedopoulou, N. Rodis, C. 
Lampropoulos, K. Kitsou, N. 
Mpogiatzopoulos, I. Kehagias 

Cureus 0 1 

75 2024 
Minimally invasive pelvic exenteration for 

primary or recurrent locally advanced 
rectal cancer: A glimpse into the future 

D. Kehagias, C. Lampropoulos, 
I. Kehagias 

World Journal of 
Gastrointestinal 

Surgery 
0 1 

74 2024 

Post-Bariatric Hypoglycemia in 
Individuals with Obesity and Type 2 

Diabetes after Laparoscopic Roux-en-Y 
Gastric Bypass: A Prospective Cohort 

Study 

D. Kehagias, C. Lampropoulos, 
S. Vamvakas, E. Kehagia, 

N. Georgopoulos, I. Kehagias 
Biomedicines 6 12 

73 2024 

Development and internal validation of a 
clinical prediction model for serious 

complications after emergency 
laparotomy 

S. Kokkinakis, E. Kritsotakis, K. 
Paterakis, G. Karali, V. 

Malikides, A. Kyprianou, M. 
Papalexandraki, C. Anastasiadis, 
O. Zoras, N. Drakos, I. Kehagias, 

D. Kehagias, N. Gouvas, G. 
Kokkinos, I. Pozotou, P. 

Papatheodorou, K. Frantzeskou, 
D. Schizas, A. Syllaios, I. Palios, 

K. Nastos, M. Perdikaris, N. 
Michalopoulos, I. Margaris, E. 

Lolis, G. Dimopoulou, D. 
Panagiotou, V. Nikolaou, G. 

Glantzounis, G. Pappas-Gogos, 
K. Tepelenis, G. Zacharioudakis, 
S. Tsaramanidis, I. Patsarikas, 
G. Stylianidis, G. Giannos, M. 

Karanikas, K. Kofina, M. 
Markou, E. Chrysos, K. 

Lasithiotakis 

European Journal of 
Trauma and 

Emergency Surgery 
2 2 

http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&columnId=total&citationCount=943&stateKey=CTOF_492248532
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Scopus 
Google 

Scholar 

2486 4108 

72 2024 

Long-term (11 + years) efficacy of sleeve 
gastrectomy as a stand-alone bariatric 

procedure: a single-center retrospective 
observational study 

I. Kehagias, A. Bellou, 
D. Kehagias, G. Markopoulos, 
T. Amanatidis, A. Alexandrou, 

K. Albanopoulos, 
C. Lampropoulos 

Langenbeck S 
Archives of Surgery 

27 28 

71 2024 
Minimally invasive surgery for 

paraduodenal hernias: report of a case 
and mini-review of operative techniques 

Lampropoulos C., Kehagias D., 
Bellou A., Tsochatzis S., 

Kehagias I. 

Acta Chirurgica 
Belgica 

0 0 

70 2023 
Is the Long-Term Weight Loss Efficacy of 

Sleeve Gastrectomy Overestimated or 
Not? 

Lampropoulos C., 
Kehagias D., 
Kehagias I. 

Obesity Surgery 0 0 

69 2023 
Diabetes Remission After LRYGBP With 

and Without Fundus Resection: a 
Randomized Clinical Trial 

D. Kehagias, C. Lampropoulos, 
N. Georgopoulos, I. Habeos, 
D. Kalavrizioti, S. Vamvakas, 

P. Davoulou, I. Kehagias 

Obesity Surgery 23 34 

68 2023 

Risk Factors and Management 
Approaches for Staple Line Leaks 

Following Sleeve Gastrectomy: A Single-
Center Retrospective Study of 402 

Patients 

G. Verras, F. Mulita, 
C. Lampropoulos, D. Kehagias, 

O. Curwen, A. Antzoulas, 
I. Panagiotopoulos, 

V. Leivaditis, I. Kehagias 

Journal of 
Personalized 

Medicine 
12 28 

67 2023 
The role of the gastric fundus in glycemic 

control 

D. Kehagias, N. Georgopoulos, 
I. Habeos, C. Lampropoulos, 

F. Mulita, I. Kehagias 
Hormones 22 30 

66 2023 

Prospective multicenter external 
validation of postoperative mortality 

prediction tools in patients undergoing 
emergency laparotomy 

Kokkinakis  S., Kritsotakis  E., 
Paterakis K., Karali G.,  

Malikides V., Kyprianou A., 
Papalexandraki M., Anastasiadis 

C., Zoras O., Drakos N., 
Kehagias I., Kehagias D., Gouvas 

N., Kokkinos G., Pozotou I., 
Papatheodorou P., Frantzeskou 
K., Schizas D., Syllaios A., Palios 

I., Nastos K., Perdikaris M., 
Michalopoulos N., Margaris I., 

Lolis E., Dimopoulou G., 
Panagiotou D., Nikolaou V., 

Glantzounis G., Pappas-Gogos 
G., Tepelenis K., Zacharioudakis 
G., Tsaramanidis S., Patsarikas 
I., Stylianidis G., Giannos G., 

Karanikas M., Kofina K., 
Markou M., Chrysos E., 

Lasithiotakis K. 

Journal of Trauma 
and Acute Care 

Surgery 
6 7 

65 2023 

The Hellenic Emergency Laparotomy 
Study (HELAS): A Prospective 

Multicentre Study on the Outcomes of 
Emergency Laparotomy in Greece 

Lasithiotakis K., Kritsotakis E.I., 
Kokkinakis S., Petra G., 

Paterakis K., Karali G.-A., 
Malikides V., Anastasiadis C.S., 

Zoras O., Drakos N., Kehagias I., 
Kehagias D., Gouvas N., 
Kokkinos G., Pozotou I., 

World Journal of 
Surgery 

21 28 

http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&columnId=total&citationCount=943&stateKey=CTOF_492248532
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A/A Έτος Τίτλος Συγγραφείς Περιοδικό 

Scopus 
Google 

Scholar 

2486 4108 

Papatheodorou P., Frantzeskou 
K., Schizas D., Syllaios A., Palios 
I.M., Nastos K., Perdikaris M., 

Michalopoulos N.V., Margaris I., 
Lolis E., Dimopoulou G., 

Panagiotou D., Nikolaou V., 
Glantzounis G.K., Pappas-Gogos 
G., Tepelenis K., Zacharioudakis 
G., Tsaramanidis S., Patsarikas 
I., Stylianidis G., Giannos G., 

Karanikas M., Kofina K., 
Markou M., Chrysos E. 

64 2022 

Cardiac valve calcification in patients on 
maintenance dialysis. The role of 

malnutrition-inflammation syndrome, 
adiposity and components of sarcopenia. 

A cross-sectional study 

Plytzanopoulou P., Papasotiriou 
M., Politis P., Papachrysanthou 
T. Andriopoulos  C., Drakou, A., 
Papachristou E., Papastamatiou 

M., 
Kehagias I. 

Clinical Nutrition 
ESPEN 

2 3 

63 2022 

Ghrelin, glucagon-like peptide-1, and 
peptide YY secretion in patients with and 
without weight regain during long-term 

follow-up after bariatric surgery: a cross-
sectional study 

Lampropoulos C., Mulita F., 
Alexandrides T., Kehagias D., 

Kalavrizioti D., Albanopoulos K., 
Georgopoulos N., Papachristou 

E., Kehagias I. 

Przeglad 
Menopauzalny 

16 27 

62 2022 
Management of an early anastomotic 

stricture using the Seldinger technique 
Kehagias D., Mulita F., 

Anagnostopoulos F., Kehagias I. 
Przeglad 

Gastroenterologiczny 
2 1 

61 2022 

Comparison of one anastomosis gastric 
bypass versus standard Roux-en-Y gastric 
bypass versus a variant of biliopancreatic 

diversion, in a case-matched, non-
superobese population: 6 years of follow-

up 

Markopoulos G., Skroubis G., 
Kalfarentzos F., Kehagias, I. 

Przeglad 
Gastroenterologiczny 

9 9 

60 2022 

Impaired adipocyte glucose transport 
regulators in morbid obesity - Possible 
mechanisms contributing to metabolic 

dysfunction 

Mourelatou R., Kostopoulou E., 
Rojas-Gil A.P., Sinopidis X., 

Kehagias I., Linos D., 
Kalfarentzos F.E., Spiliotis B.E. 

European Review for 
Medical and 

Pharmacological 
Sciences 

1 2 

59 2022 
Favorable effects of peritoneal dialysis in 
patients with refractory heart failure and 

overhydration 

Papasotiriou M., Liakopoulos V., 
Kehagias I., Vareta G., Ntrinias 
T., Papachristou E., Goumenos 

DS. 

Peritoneal Dialysis 
International 

7 11 

58 2022 
Primary aortoenteric fistula: a rare 

complication of an eroding duodenal stent 

D. Kehagias, F. Mulita, I. 
Marlafeka, G. Verras, I. 

Panagiotopoulos, I. Kehagias 

Kardiochirurgia I 
Torakochirurgia 

Polska 
1 2 

57 2022 
Primary aortoenteric fistula: is 

endovascular repair the prime option? A 
review of the literature 

D. Kehagias, F. Mulita, I. 
Panagiotopoulos, C. 

Lampropoulos, G. Markopoulos, 
G. Verras, I. Kehagias 

Kardiochirurgia I 
Torakochirurgia 

Polska 
5 6 

http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&columnId=total&citationCount=943&stateKey=CTOF_492248532


   

 

-105 - 
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Scopus 
Google 

Scholar 

2486 4108 

56 2021 
Symptomatic pseudoaneurysms following 
laparoscopic cholecystectomy: Focus on 
an unusual and dangerous complication 

Lampropoulos C., Markopoulos 
G., Tsochatzis S., Bellou A., 
Amanatidis T., Kehagias D., 

Papadopoulos G., Kehagias I. 

Journal of Minimal 
Access Surgery 

9 4 

55 2021 

Are the Changes in Gastrointestinal 
Hormone Secretion Necessary for the 

Success of Bariatric Surgery? A Critical 
Review of the Literature 

Lampropoulos C., Alexandrides 
T., Tsochatzis S., Kehagias D., 

Kehagias I. 
Obesity Surgery 23 33 

54 2021 
Recurrent retroperitoneal liposarcoma: A 

case report and literature review 

Mulita F., Verras GI., Liolis E., 
Tchabashvili L., Kehagias D., 

Kaplanis C., Perdikaris I., 
Kehagias I. 

Clinical Case Reports 16 31 

53 2021 
The postoperative redox status of patients 

with diabetes mellitus: a mini review 
Karampelias V., Spanidis Y., 

Kehagias I., Chrysikos D. 
Folia Medica 1 0 

52 2021 
Laparoscopic removal of a fishbone 

migrating from the gastrointestinal tract 
to the pancreas 

Mulita F., Kehagias D., 
Tchabashvili L., Iliopoulos F., 

Drakos N., Kehagias I. 
Clinical Case Reports 2 7 

51 2021 Uterine leiomyoblastoma 
Mulita F., Iliopoulos F., 

Plachouri KM., Kehagias I. 
BMJ case reports 7 11 

50 2021 
Long-term nutritional deficiencies 

following sleeve gastrectomy: a 6-year 
single-center retrospective study 

Mulita F., Lampropoulos C. , 
Kehagias D., Tsochatzis S., 

Tasios K., Seretis F., Drakos N., 
Kehagias I. 

Przeglad 
Menopauzalny 

52 89 

49 2021 

An enormous pelvic tumor in a 46-year-
old woman with an elevated serum CA 

125 level, what lies beneath it? 
Investigation of uterine tumors in 

postmenopausal women 

Mulita F., Liolis E., Kehagias D., 
Tchabashvili L., Kaplanis C., 
Iliopoulos F., Perdikaris I., 

Kehagias I. 

Przeglad 
Menopauzalny 

11 20 

48 2021 

Comparison of intra-abdominal abscess 
formation after laparoscopic and open 

appendectomy for complicated and 
uncomplicated appendicitis: A 

retrospective study 

Mulita, F., Plachouri, K.-M., 
Liolis, E., Kehagias, D., 

Kehagias, I. 

Wideochirurgia I 
Inne Techniki 

Maloinwazyjne 
15 47 

47 2021 
Outcomes of percutaneous 

cholecystostomy in elderly patients: A 
systematic review and meta-analysis 

Markopoulos G., Mulita F., 
Kehagias D., Tsochatzis S., 

Lampropoulos C., Kehagias I. 

Przeglad 
Gastroenterologiczny 

10 24 

46 2021 
Bariatric surgery: Blessing or sometimes 

curse for the liver? 

Kehagias D., Mulita F., Drakos 
N., Seretis F., Liolis E., Kehagias 

I. 

Przeglad 
Menopauzalny 

2 2 

http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&columnId=total&citationCount=943&stateKey=CTOF_492248532
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Scopus 
Google 

Scholar 

2486 4108 

45 2020 

Malnutrition as a risk factor for cardiac 
valve calcification in patients under 

maintenance dialysis: a cross-sectional 
study 

Plytzanopoulou P., Papasotiriou 
M., Politis P., Parissis C., 

Paraskevopoulou P., Kehagias I., 
Goumenos DS., Papachristou E. 

International 
Urology and 
Nephrology 

11 23 

44 2020 

A giant ovarian mucinous tumor in a 58-
year-old postmenopausal patient with 

persistent abdominal pain and high 
serum levels of ca 19-9 

Mulita F., Oikonomou N., 
Tchabashvili L., Liolis E., 

Kehagias I. 

Pan African Medical 
Journal 

16 26 

43 2020 
Surgical practice and operative surgical 

strategies during the COVID-19 
pandemic: A commentary 

Karampelias V., Spanidis Y., 
Kehagias I. 

Annals of Medicine 
and Surgery 

8 12 

42 2020 
Laparoscopic removal of an ingested fish 
bone from the head of the pancreas: Case 

report and review of literature 

Mulita F., Papadopoulos G., 
Tsochatzis S., Kehagias I. 

Pan African Medical 
Journal 

26 48 

41 2020 

An MRI study of immune checkpoint 
inhibitor-induced musculoskeletal 
manifestations. Myofasciitis is the 

prominent imaging finding 

Daoussis D., Kraniotis P., 
Filippopoulou A., …, Makatsoris 

T., Koutras A., Kehagias I., 
Papachristou D., Solomou A., 

Kalofonos H., Liossis S. 

Rheumatology 
(Oxford) 

40 43 

40 2020 
A rare case of gastric-type mucinous 

endocervical adenocarcinoma in a 59-
year-old woman 

Mulita F., Iliopoulos F., 
Kehagias I. 

Przeglad 
Menopauzalny 

3 3 

39 2020 
ERCP for the treatment of biliary 

complications following cholecystectomy 

Konstantakis C., Theocharis G., 
Skroubis G., Kehagias I., 

Triantos C., Thomopoulos K. 
Achaiki Iatriki - 0 

38 2020 
Peritonitis episodes in peritoneal dialysis. 

A 5-year retrospective single center 
cohort study 

Mpratsiakou A., Papasotiriou 
M., Kehagias I., Avramopoulou 
E., Ntrinias T., Papachristou E., 

Goumenos D. 

Achaiki Iatriki - 0 

37 2020 

Inflammatory fibroid polyp: report of two 
cases and review of the literature with 

emphasis on the molecular features and 
its differential diagnosis 

Grypari I., Drakos N., 
Hliopoulos E., Kraniotis P., 
Makatsoris T., Kehagias I., 

Tzelepi V. 

Journal of Surgical 
and Molecular 

Pathology 
- 0 

36 2019 

Decreased adipocyte glucose transporter 
4 (GLUT4) and aquaglyceroporin-7 

(AQP7) in adults with morbid obesity: 
possible early markers of metabolic 

dysfunction 

Mourelatou R., Kostopoulou E., 
Paola Rojas-Gil A., Kehagias I., 

Linos D., Kalfarentzos F., 
Spiliotis B. 

Hormones 18 23 

35 2019 
Up-to-date intraoperative computer 
assisted solutions for liver surgery 

Zygomalas A., Kehagias I. 
 

World Journal of 
Gastrointestinal 

Surgery 
- 15 

http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&columnId=total&citationCount=943&stateKey=CTOF_492248532
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Scopus 
Google 

Scholar 

2486 4108 

34 2018 

Non-operative management of type 2 
ERCP-related retroperitoneal duodenal 
perforations: a 9-year experience from a 

single center 

Theopistos V., Theocharis G., 
Konstantakis C., Kitrou P., 

Kehagias I., Triantos C., 
Thomopoulos K. 

Gastroenterology 
Research 

- 55 

33 2016 
Sleeve gastrectomy: have we finally found 

the holy grail of bariatric surgery? A 
review of the literature 

Kehagias, I., Zygomalas, A., 
Karavias, D., Karamanakos, S. 

European review for 
medical and 

pharmacological 
sciences 

28 68 

32 2016 
Vaginal evisceration after vaginal 

hysterectomy, risk factors and 
management 

Kehagias, I., Zygomalas, A., 
Theofanis, G., Adonakis, G. 

Surgical Chronicles 0 - 

31 2016 
Diagnosis and Treatment of Mucinous 
Appendiceal Neoplasm Presented as 

Acute Appendicitis 

Kehagias, I., Zygomalas, A., 
Markopoulos, G., Papandreou, 

T., Kraniotis, P. 

Case Reports in 
Oncological 

Medicine 
18 47 

30 2015 
Miniature surgical robots in the era of 
NOTES and LESS: Dream or reality? 

Zygomalas, A., Kehagias, I., 
Giokas, K., Koutsouris, D. 

Surgical Innovation 17 36 

29 2013 

Hormone changes and diabetes resolution 
after biliopancreatic diversion and 
laparoscopic sleeve gastrectomy: a 

comparative prospective study 

Tsoli, M., Chronaiou, A., 
Kehagias, I., Kalfarentzos, F., 

Alexandrides, T.K. 

Surgery for Obesity 
and Related Diseases 

90 132 

28 2013 

A prospective randomized study 
comparing patients with morbid obesity 
submitted to Sleeve Gastrectomy with or 

without omentectomy 

El. Sdralis, M. Argentou, N. 
Mead, I. Kehagias, 

Th. Alexandridis, F. Kalfarentzos 
Obesity Surgery 39 55 

27 2013 
Efficacy of sleeve gastrectomy as sole 
procedure in patients with clinically 

severe obesity (BMI ≤50 kg/m2) 

Kehagias I., Spyropoulos C., 
Karamanakos S., Kalfarentzos F. 

Surgery for Obesity 
and Related Diseases 

49 81 

26 2013 
Fever of unknown origin associated with 

intrabdominal lymphadenopathy, the 
efficiency of laparoscopic biopsy 

Karamanakos S., Zygomalas A., 
Makri R., Kehagias I. 

Journal of Medical 
Diagnostic Methods 

- 1 

25 2012 

Benefits and drawbacks of SILS 
cholecystectomy: A report of 60 SILS 
cholecystectomies with conventional 

instrumentation from an academic Center 

Kehagias I., Karamanakos S.N., 
Markopoulos G.A., Kalfarentzos 

F. 
Surgical Innovation 8 13 

24 2012 
Management of gastrointestinal leaks 

after surgery for clinically severe obesity 

Spyropoulos C., Argentou M.-I., 
Petsas T., Thomopoulos K., 
Kehagias I., Kalfarentzos F. 

Surgery for Obesity 
and Related Diseases 

49 80 

http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&columnId=total&citationCount=943&stateKey=CTOF_492248532
http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&rowId=2-s2.0-84885043248&columnId=total&citationCount=1&state
http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&rowId=2-s2.0-84878823809&columnId=total&citationCount=2&state
http://www.scopus.com/search/submit/ctocitedbywhen.url?origin=cto&rowId=2-s2.0-84878544713&columnId=total&citationCount=1&state
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